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1. Общие положения 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) разработана с 

целью реализации в МБДОУ детском саду №1 г. Сычевки. Программа дошкольной 

образовательной организации составлена в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Минобрнауки  

России от 17.10.2013 № 1155 (далее - ФГОС ДО), с требованиями Федеральной образовательной  

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Программа разработана также с учетом  

нормативных правовых актов, которые содержат обязательные требования к условиям 

организации дошкольного образования: 
1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990). 
2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 
3. Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 

4. Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций». 
5. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным  

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрирован 31.08.2020 № 59599). 

6. Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов 

и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования»   (зарегистрирован   в Минюсте   России   06.12.2010    № 18638)   (ред.  
от 31.05.2011). 

7. Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего  

времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 
педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (зарегистрировано 

в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) (ред. от 13.05.2019). 
8. Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении особенностей 

режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 
9. Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках» (ред. от 07.04.2017). 

10. Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении Порядка 

проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность» (ред. от 23.12.2020). 

11. Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения 

о психолого-медико-педагогической комиссии». 
 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного  

уровня образования: 
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1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 
2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и  

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 
3) создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего  

ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия  

дошкольного образования, вне зависимости от места проживания. 
Программа реализует единые для Российской Федерации базовые объем и содержание  

дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками, и планируемые результаты освоения  

Программы. 
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть Программы соответствует Федеральной  

программе и составляет не менее 60% от общего объема. Часть Программы, формируемая ДОУ и  

другими участниками образовательных отношений, составляет 40% и ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных и региональных условий, в которых осуществляется  

образовательная деятельность; сложившиеся традиции; выбор парциальных образовательных 

программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют  

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОУ в  

целом. Содержание и планируемые результаты образовательной программы полностью  

соответствуют (не ниже) содержанию и планируемым результатам Федеральной программы. 
Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят 

Рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания), примерный режим и распорядок  

дня дошкольных групп, федеральный календарный план воспитательной работы (далее - План) и 

иные компоненты. 
В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 
планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном возрастах, а также на 

этапе завершения освоения Программы; подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 
Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся  

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 
физическое развитие). В нем также представлены описания вариативных форм, способов, 
методов и средств реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных  

видов, культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями обучающихся. 
Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий программы; организацию развивающей предметно-пространственной среды  

(далее - РППС) в ДОУ; материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания в соответствии с 

требованиями Федеральной программы. 
Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений,  

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных  

возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра  

анимационных произведений. 
В организационном разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных  

группах, федеральный календарный план воспитательной работы. 
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ДОУ самостоятельно определяет способы реализации образовательной деятельности в 

соответствии с конкретными условиями, предпочтениями педагогического коллектива  и других 

участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их потребностей и интересов, возрастных возможностей. 
Реализация Программы, направленной на обучение и воспитание, предполагает ее 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов дошкольного 

образования, зафиксированных в ФГОС ДО. 
Реализация Программы и создание единой образовательной среды создает основу для 

преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 
 

2. Целевой раздел Образовательной программы 

 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты освоения  

Программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов. 
 

2.1. Пояснительная записка 

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 
К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 
Цель Программы достигается через решение следующих задач: 
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания   дошкольного образования  

и планируемых результатов освоения Программы; 
- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям  

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм,  

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство  

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему  

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 
- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 
- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 
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- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития,  
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования1. 

Программа построена на принципах дошкольного образования2, установленных ФГОС 

ДО. 
 

2.2. Планируемые результаты реализации Образовательной программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности  

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста  

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

образовательной программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

дошкольного образования. 
В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст  

(от трех до семи лет). 
Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем  

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон  

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 
Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического  

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не констатируются как трудности ребенка в освоении образовательной программы и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 
Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам)3. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте: 
- к четырем годам4; 

- к пяти годам5; 

- к шести годам6. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста)7. 
 

 

1Пункт 14.2. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 
2Пункт 14.3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 
3Пункт 15.2. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 
4Пункт 15.3.1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 
5Пункт 15.3.2. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 
6Пункт 15.3.3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 
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2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 
личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 
своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной  

деятельности. 
2.3.1. Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

соответствуют требованиям ФГОС ДО. При реализации Программы для получения информации 

о динамике возрастного развития ребенка и успешности ее освоения, проводится оценка 

индивидуального развития детей8, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. 
2.3.2. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных  

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 
- планируемые результаты освоения образовательной программы дошкольного 

образования заданы как целевые ориентиры и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 

детства; 
- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей9. 

2.3.3. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей. 
2.3.4. Периодичность проведения педагогической диагностики - проведение диагностики 

на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени 

его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика), промежуточная педагогическая  

диагностика (проводится в декабре) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на  

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение  

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику  

развития ребенка. 
2.3.5. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 
наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков,  
работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических  

ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики  

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 
2.3.6. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 
 

7Пункт 15.4. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 
8 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 

 
9 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 
изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в  

группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В  

процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств,  
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 
поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность  

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 
Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 
Формой фиксации результатов наблюдения является карта развития ребенка. Педагог 

составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их  

оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его 

потребностей. 
Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности,  
уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

2.3.7. Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке,  

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

дополняют результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 
конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

2.3.8. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе  

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную     творческую     деятельность воспитанников, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 
2.3.9. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей  

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (учитель-логопед). Участие ребенка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 
Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 
 

3. Содержательный раздел Образовательной программы 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям 

Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 
реализуемые по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально- 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 
В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 1  

года до 7-8 лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 



10Пункт 18.2.1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 
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ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему  

миру. 
Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и  

средств, представленных в инновационной программе дошкольного образования под ред. Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой «От рождения до школы», методических пособиях,  

соответствующих принципами целями Стандарта и выбираемых педагогом с учетом реализации  

традиционных событий, праздников и мероприятий, возраста воспитанников, состава групп, 
особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 2–7 лет по образовательным областям: 
«От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования. / Под ред. Н. 

Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание пятое (инновационное), испр. и  

доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.  (с 139-294) 

 

3.1.2. Социально-коммуникативное развитие от 1 года до 2 лет 

 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
- создавать условия для благоприятной адаптации ребенка; 
- поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к 

сверстнику; 
- формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

предметном окружении; 
- создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия10. 

Для благоприятной адаптации педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в 

группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность в  

доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых.  

Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику. 
Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, поддерживает активность ребенка, улучшая его  

отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 
Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения 

и тому подобное, поощряет проявление у ребенка интереса к себе, желание участвовать в 

совместной деятельности, игре, развлечении. 
Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные  

представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик,  
девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближайшем предметном  

окружении. 
Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие  

взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 



11Пункт 18.3.1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 
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Планирование образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию детей от 1 года до 2 лет, обеспечивающее реализацию содержания Федеральной 

программы 

Тематическое планирование по социально-коммуникативному развитию 

 

 

Месяц 

 
Тема 

Ожидаемый образовательный 

результат 

Сентябрь «Ближайшее предметное окружение» Формирование представления 

о ближайших предметах 

окружения в группе. 
Октябрь «Близкие люди» Формирование элементарных 

представлений о близких людях. 
Ноябрь «Совместная игровая деятельность» (со 

строительным материалом, 
дидактическими игрушками) 

Приобретение опыта 

совместной игровой деятельности. 

Декабрь «Предметы гигиены: мыло, полотенце, 
носовой платок» 

Воспитание культурно- 

гигиенических навыков. 

Январь «Играем в сказку» (малые формы 

фольклора) 
Развитие потребности детей в 

общении в процессе ознакомления 

с малыми формами фольклора. 
Февраль «Опрятность и аккуратность» Воспитание культурно- 

гигиенических навыков. 
Март «Что можно, что нельзя» Воспитание навыков 

культуры поведения. 
Апрель «Театрализованные развлечения» 

(инсценирование программных народных 

сказок) 

Развитие речевых, 
двигательных, исполнительских 

навыков. 
Май Итоговая педагогическая диагностика 

(мониторинг) по социально- 

коммуникативному развитию детей. 
Анализ результатов. 

 

 

3.1.3. Социально-коммуникативное развитие от 2 лет до 3 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
- поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации ; 

- развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 
- поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 
- формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде,  

действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть),  

о семье и ДОУ; 
- формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи11. 
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Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 
используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых 

игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 

отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные 

жизненные ситуации. Показывает и называет ребенку основные части тела и лица человека, его  

действия. Поддерживает желание ребенка называть и различать основные действия взрослых. 
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 

словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям  

повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания,  
помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей  

(законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их,  

рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 
Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать 

вход в группу, ее расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает 

с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям  

ориентироваться в пространстве группы. 
Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается,  
говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования данных слов в  

процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность  

ребенка при использовании «вежливых слов». 
Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его 

словам и указаниям, поддерживает желание ребенка выполнять указания взрослого, действовать  

по его примеру и показу. 
Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 
Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает  

словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах  

их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 
 

Планирование образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию детей от 2 до 3 лет, обеспечивающее реализацию содержания Федеральной 

программы 

Тематическое планирование по социально-коммуникативному развитию 

 

 

Месяц 

 

Тема 
Ожидаемый образовательный 

результат 

Сентябрь «Наблюдаем, исследуем, различаем» Приобретение опыта поведения 
в среде сверстников 

Октябрь «В мире игр и игрушек» Проявление интереса к игровым 
действиям. 

Ноябрь «Играем, наблюдаем, различаем, 
говорим» 

Овладение предметными 

действиями. 
Овладение активной речью 

(просьба, вопрос). 
Декабрь Промежуточная педагогическая 

диагностика (мониторинг) 
эффективности по социально- 

коммуникативному развитию детей. 

Желание играть, исследовать, 
наблюдать. 

Проявление интереса к стихам, 
песням, сказкам, рассматриванию 
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 В процессе игровой деятельности, 
которая представлена в сценарном 

варианте как «Культурно-досуговая 

деятельность», проводится 

педагогическая диагностика 

эффективности по социально- 

коммуникативному развитию детей. 

картинок. 
Проявление эмоциональной 

отзывчивости на литературно- 

художественные, музыкальные 

произведения. 

Январь «Мой первый маленький друг в 

группе». 
Игры-манипуляции с игрушками: 

определить место для любимого друга- 

игрушки, сделать комнату для игрушки, 
покормить игрушку. 

Стремление к общению со 

взрослыми и сверстниками. 
Проявление начальных навыков 

ролевого поведения. 

Февраль «Давайте познакомимся - это мой 

папа». 
Дидактические игры «Узнай своего 

папу по внешнему виду, голосу», 
«Помоги папе отремонтировать…», 
«Собери папу на рыбалку», «Рыбалка», 
«Папа занимается спортом». 

«Нам с папой хорошо!» (Подвижные 

игры с папами) 

Знакомство с членами семьи. 
Проявление любви и уважения к 

членам семьи. 

Март «Моя мама». Сбор фотографий и 

оформление фотоальбома «Моя семья» 

(мамина страничка «Самая, самая…»). 
Сбор фотографий по видам 

деятельности - варит, стирает, гладит, 
готовит 

Формирование представления 

ребѐнка об эмоционально близком 

взрослом - маме. 

Апрель «Бабушки и дедушки». 
Ситуативный разговор, беседа о 

бабушках и дедушках (по фотографиям 

из фотоальбома и иллюстрациям). 
Дидактические игры «Узнай свою 

бабушку, дедушку по внешнему виду, 
по голосу», «Помоги бабушке на 

кухне», «Помоги дедушке починить 

…», «Позови бабушку и дедушку 

обедать». 

Формирование представления 

ребенка об эмоционально близких 

взрослых - бабушках и дедушках. 

Май Итоговая педагогическая 

диагностика (мониторинг) по 

социально-коммуникативному 

развитию детей в процессе игровой, 
культурно-досуговой совместной 

деятельности. 
Анализ результатов. 

 

 

 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 
«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 
«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 
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- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей  

стране; 
- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и  

национальной принадлежности; 
- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 
- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной  

позиции; 
- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого  

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 
- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего  

труда и труда других людей. 
3.1.4.Познавательное развитие от 1 года до 2 лет 

 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по 

образцу или словесному указанию; 
2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 
3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 
4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам; 
5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения,  

отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, 
поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

 

Содержание образовательной деятельности 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
- педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к  

знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребенка, одобряет их словом, 
интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения 

обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия для многократного 

повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-манипуляции. Демонстрирует 

разнообразные действия со сборноразборными игрушками, дидактическими пособиями, 
показывает их постепенное усложнение, добиваясь самостоятельного применения детьми 

усвоенных действий с игрушками и разнообразным материалом для активизации представлений 

о сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, как средством достижения цели для  

начала развития предметно-орудийных действий; 
- педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький,  
такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: 
«кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и тому подобное. Развивает умение пользоваться 

приемом наложения и приложения одного предмета к другому для определения их равенства или  

неравенства по величине и тождественности по цвету, форме; 
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- педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть 

предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает их 

наблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и действиями с  

ними. 
2) Окружающий мир: 
- педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о 

внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, 
одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о  

близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка  

и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем предметном  

окружении - игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, 
посуде); о личных вещах; о некоторых конкретных, близких ребенку, ситуациях общественной  

жизни. 
3) Природа: 
- педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в  

естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения 

ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, 
дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие 

отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, положительно 

реагировать. 
 

Планирование образовательной деятельности по познавательному развитию детей 

от 1 года до 2 лет, обеспечивающее реализацию содержания Федеральной программы 

Тематическое планирование: сенсорные эталоны и познавательные действия, 
окружающий мир, природа 

 

 

Месяц 

 

Тема 
Ожидаемый 

образовательный результат 

Сентябрь «Наша группа» (предметы ближайшего 

окружения) 
Формирование 

представлений о ближайших 

предметах окружения в 

группе. 
Октябрь «Величина, цвет, форма» (группировка 

предметов по одному из трѐх признаков) 
Приобретение опыта 

обследования предметов, 
выделяя их величину, цвет, 
форму. 

Ноябрь «Природные явления» (солнце, дождь, 
ветер, снег) 

Приобщение детей к 

наблюдению за природой, 
природными явлениями. 

Декабрь «Игры со строительным материалом: 
настольным, напольным». 

Освоение способов 

конструирования: 
прикладывания, 
накладывания, 

Январь «Дидактические игрушки» (грибки и 

втулочки со столиками к ним, шаробросы, 
дидактические коробки) 

Обогащение сенсорного 

опыта детей. 

Февраль «Домашние и дикие животные» Ознакомление детей с 

домашними и дикими 

животными. 
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Март «Наблюдения в природе» 
(за солнцем, птицами, ручейками, 

деревьями) 

Приобретение опыта 

наблюдения в природе. 

Апрель «Игра, игровые действия с предметами- 

заместителями» 

Приобщение детей к 

использованию в игре 

дополнительного игрового 

материала. 
Май Итоговая педагогическая диагностика 

(мониторинг) по познавательному развитию 

детей. 
Анализ результатов. 

 

 
3.1.5. Познавательное развитие от 2 лет до 3 лет 

 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 
2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 
3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как  

особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и  

количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 
4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и  

количестве предметов на основе чувственного познания; 
5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально- 

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности  

взрослых; 
6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОУ; 
7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего  

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами  

неживой природы; 
8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 
Содержание образовательной деятельности 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
- педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и  

определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету,  
форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на 

перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия 

переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, 
черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих 

игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для "ловли" на нее небольших предметов.  

Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком  

втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому 

подобное, создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной 

игровой и бытовой деятельности с целью решения практических задач; 
- педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2 - 3 свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4  - 5 и более 

колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2 - 3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 
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совмещением рисунка на ее частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различный  

размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и  

игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов  - ощупывание, 
рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в  

достижении результата познавательных действий. 
2) Математические представления: 
- педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающих предметов, используя предэталонные представления о шаре, кубе, круге, квадрате;  
подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов  

по величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький,  

длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне  

различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов. 
3) Окружающий мир: 
- педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их  с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, 
доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), 
о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги,  
лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях  

(проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); 
о деятельности близких ребенку людей («Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра 

рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает за компьютером» и тому  

подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода 

(посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 
4) Природа: 
- в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет  

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для  

непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их  

детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о 

растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках 

(цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам  

неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег,  
дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям. 

 

Планирование образовательной деятельности по познавательному развитию детей 

от 2 до 3 лет, обеспечивающее реализацию содержания Федеральной программы 

Тематическое планирование по познавательному развитию 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 
 

 

Месяц 

 

Тема 
Ожидаемый образовательный 

результат 

Сентябрь «Сходство и различие 

предметов» (игровая деятельность по 

сравнению предметов и определения 

их сходства и различия) 

Приобщение к игровой 

деятельности в процессе выполнений 

заданий взрослого. 

Октябрь «Перестановка предметов» 

(игровая деятельность по изменению 

способа расположения игрушек и 

предметов). 

Освоение способов перестановки 

игрушек и предметов. 

Ноябрь «Игры с использованием 

предметов-орудий» 

Освоение способов с 
использованием предметов орудий в 

самостоятельной деятельности. 
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Декабрь «Собирание одноцветных и 
разноцветных пирамидок» 

Обогащение игрового опыта 
детей. 

Январь «Обследование предметов: 
рассматривание, ощупывание» 

Овладение способами 
обследования предметов. 

Февраль «Обследование предметов: 
сравнение, сопоставление» 

Овладение способами 
обследования предметов. 

Март «Дидактические игры» 
(сенсорное развитие) 

Обогащение чувственного опыта 
детей. 

Апрель «Действия с игрушками» Освоение способов действия с 
игрушками. 

Май Педагогическая диагностика по 

сенсорному развитию детей. 
Анализ результатов. 

 

 

Планирование образовательной деятельности по развитию математических представлений 

детей 2 - 3 лет 

Темы занятий по развитию математических представлений детей 2 - 3 лет 

 

 

Месяц 

 

Темы занятий 

  

Сентябрь 1 неделя, 2 неделя «Дидактическая игра» (формирование познавательных 

действий). 
3 неделя «Развитие предметных действий». 
4 неделя «Развитие предметных действий» (продолжение). 

Октябрь 1 неделя «Различение предметов по форме» (кубик, шарик); 
«Ориентировка в пространстве» (расположение и предназначение отдельных 

помещений, групповая комната). 
2 неделя «Произведение действий с предметами» (обводить форму, 

катать, ставить). 
3 неделя «Различение предметов по форме, их называние». 
4 неделя «Различение предметов по количеству» (один - много). 

Ноябрь 1 неделя «Различение предметов разной величины: большой - 
маленький». 

2 неделя «Предметы и игрушки в нашей группе» (большие - маленькие). 
3 неделя «Свойства предметов» (в сыром песке сделать отпечатки разных 

предметов, например, собственных рук и обуви). 
4 неделя «Человек. Ориентировка в пространстве» (части собственного 

тела человека, голова, тело, руки, ноги). 
Декабрь 1 неделя «Круг - кружок» (большой - маленький круг, круглый мячик, 

шарик; кружков много - один, мячиков много - один). 
2 неделя «Величина. Длинная дорожка - короткая дорожка». 
3 неделя Познавательно-исследовательская деятельность. 
«Конструирование маленькой горки» (ровно прикладывать детали, 

находить сходство деталей с окружающими предметами). 
4 неделя «Знакомые предметы: кирпичик, кубик, круг. Цвет предметов». 

Январь 1 неделя, 2 неделя - выходные праздничные дни. 
3 неделя «Закрепление понятия «Много» (с использованием игрушек). 
4 неделя «Создание однородной группы предметов путем добавления 

предмета к предмету». 
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Февраль 1 неделя«Игры с группами однородных игрушек одинакового вида, цвета, 
величины, формы, материала». 

2 неделя«Разноцветные флажки» (желтый цвет, зеленый цвет, сравнение 

количества зеленых и желтых флажков). 
3 неделя«Объединение однородных предметов (флажков) в группы по 

цвету» (красный, синий). 
4 неделя «Объединение однородных предметов в группы по цвету» 

(закрепление). 
Март 1 неделя «Один - много - сколько» (дидактические игры). 

2 неделя «Большой - маленький. Много - мало» (речевые конструкции). 
3 неделя «Узкий - широкий» (сравнение). 
4 неделя Продуктивная деятельность. Коллективная творческая работа: 

наклеивание на один большой лист «Длинный ручеек». 
Апрель 1 неделя «Закрепление понятий: один - много». 

2 неделя «Сравнение неравных групп предметов». 
3 неделя «Сравнение неравных групп предметов» (повторение, 

закрепление). 
4 неделя«Конструирование лесенки, состоящей из шести кубиков» 

Май 1 неделя «Предметы разной величины». 
2 неделя «Цвет. Величина. Форма». 
3 неделя«Понятия: столько же, больше, меньше». 

 4 неделя «Развлечение» (состоит из сценарного представления 

программного пройденного материала по формированию и развитию 

элементарных математических представлений). 
 

Планирование образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим 

миром детей 2 - 3 лет 

Темы игр - занятий по ознакомлению с окружающим миром детей 2 - 3 лет 

 

 

Месяц 

 

Темы занятий 

Сентябрь 1 неделя «Игрушки в гости к нам пришли». 
2 неделя «Предметы ближайшего окружения». 
3 неделя «Осень» (времена года). 
4 неделя «Осенние приметы». 

Октябрь 1 неделя «Осеннее небо». 
2 неделя «Насекомые, птицы. Жизнь осенней природы». 
3 неделя «Семья». 
4 неделя «Предметы и игрушки вокруг нас». 

Ноябрь 1 неделя «Наши игрушки», целевая прогулка «Деревья на участке». 
2 неделя «Красота природы родного края». 
3 неделя «Мебель». 
4 неделя «Предметы и игрушки в нашей группе». Развлечение. 

Декабрь 1 неделя «Зима». 
2 неделя «Подкормим птиц зимой». 
3 неделя «Домашние животные». 
4 неделя «Новогодние подарки». 

Январь 1 неделя, 2 неделя - выходные праздничные дни. 
3 неделя «Транспорт» (знакомство с транспортными средствами, 

различение по внешнему виду). 
4 неделя «Красота зимнего убранства деревьев». 
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Февраль 1 неделяПродуктивная деятельность. Коллективная творческая 
работа: наклеивание деталей кормушки на общий лист по теме «Подкормка 

птиц». 
2 неделя «Животные, которые живут в лесу». 
3 неделя «Овощи на нашем столе». 
4 неделя «Наш любимый детский сад». Развлечение. 

Март 1 неделя «Наш город». 
2 неделя «Петушок и его семья». 
3 неделя «Солнце». 
4 неделя «Весеннее настроение», развлечение. 

Апрель 1 неделя «Весенняя природа» 

2 неделя Познавательно-исследовательская деятельность. 
Наблюдение за насекомыми на прогулке, внешний вид насекомых, их 

поведение в природе. 
3 неделя «Свойства песка». 
4 неделя «Свойства песка» (продолжение; мокрый песок: лепка 

«пирожков», «куличиков»). 
Май 1 неделя «Экологическая тропа». 

2 неделя «Одуванчик» (характерные особенности одуванчика, его части, 
цвет цветка). 

 3 неделя «Ознакомление с природным явлением «Ветер». 
4 неделя «Здравствуй, лето!» Развлечение. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 
«Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям  

родной страны, к культурному наследию народов России; 
- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 
- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной  

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
3.1.6. Речевое развитие от 1 года до 2 лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 
- развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения 

понимать слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки  

предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого; 
- развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить 

несложные звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; 
стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить  

самостоятельно слова, обозначающие близких ребенку людей, знакомые предметы и игрушки,  

некоторые действия; добиваться от детей коротких фраз; воспитывать у детей потребность в  

общении; 
- привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, 

пестушки, песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки- 

игрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с игрушками; 
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- реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и  

пропевании фольклорных текстов; 
- побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок,  

выполнению действий, о которых идет речь в произведении; 
- рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках-картинках 

предметы и действия, о которых говорилось в произведении; 
2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 
- развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, 

некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и 

выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 
- развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 

подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за 

взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для 

произношения слова и простые предложения; 
- развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с  

наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки-картинки); 
- развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек,  

песенок, потешек, сказок; 
- поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе 

чтения произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений; 
- формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в 

книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 
- воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических 

произведений; 
- побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребенку песенок и  

стихов. 
Содержание образовательной деятельности 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев: 
- развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребенка за счет  

имени ребенка, предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание слов,  
обозначающих предметы, действия («ложись спать», «покатай»), признаки предметов; 
закрепляет умение понимать речь взрослого, не подкрепленную ситуацией; 

- развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые 

вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»), повторять за педагогом и произносить самостоятельно 

двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, использовать в речи  

фразы из 2 - 3 слов. 
2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 
- развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, 

обозначающие предметы в поле зрения ребенка (мебель, одежда), действия и признаки 

предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать  

слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные  

поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии 

предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 
- развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его  

людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне ее, отдельные действия  

взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, желания;  

педагог активизирует речь детей, побуждает ее использовать как средство общения с 

окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств 

(вокализаций, движений, мимики, жестов, слов);  активизирует речевые реакции детей путем 

разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих 

понятные детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять самостоятельные 
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предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как развить  

несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает речевую активность 

ребенка в процессе отобразительной игры; 
- в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог  

в любом контакте с ребенком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое 

описание происходящего, того, что ребенок пока может выразить лишь в однословном 

высказывании; 
- во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей  

умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными 

игрушками. 
 

Планирование образовательной деятельности по речевому развитию детей от 1 года 

до 2 лет, обеспечивающее реализацию содержания Федеральной программы 

Тематическое планирование 
 

 

Месяц 

 

Тема 
Ожидаемый образовательный 

результат 

Сентябрь «Понимание речи: расширение 

запаса понимаемых слов» (цвет 

предметов, размер предметов, 
местонахождение предметов) 

Расширение запаса понимаемых 

слов. 

Октябрь «Развитие активной речи» 

(замена звукоподражательных слов 

общеупотребительными, 
обогащение словаря 

существительными, обозначающими 

названия игрушек, одежды) 

Расширение и обогащение 

словарного запаса. 

Ноябрь «Слова, обозначающие способы 
передвижения животных, птиц» 

Расширение запаса понимаемых 
слов. 

Декабрь «Интонационная 
выразительность речи» 

Освоение речевых навыков 
выразительности речи. 

Январь «Народные сказки, стихи и 

песенки» 

Приобщение детей к слушанию и 

пониманию содержания сказок, стихов 

и песен. 
Февраль «Книжки-картинки» Формирование умений показывать 

и называть предметы, изображенные в 

книжках-картинках. 
Март «Вопросительные слова» (кто, 

что, куда, где) 
Обогащение словаря. 

Апрель Речевые развлечения: «Кто в 
домике живет?», «В гости к 

игрушкам» 

Развитие речевых, исполнительских 

навыков. 

Май Итоговая педагогическая 

диагностика (мониторинг) по 

речевому развитию детей. 
Анализ результатов. 

 

 

3.1.7. Речевое развитие от 2 лет до 3 лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
1) Формирование словаря: 
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- развивать понимание речи и активизировать словарь; 
- формировать у детей умение по словесному указанию педагога находить предметы, различать 

их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 
- обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и 

формировать умение использовать данные слова в речи. 
2) Звуковая культура речи: 

- упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, 
отельных слов; 
- формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной 

силой голоса. 
3) Грамматический строй речи: 

- формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, 
составлять фразы из 3 - 4 слов. 

4) Связная речь: 
- продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 
- рассказывать об окружающем в 2 - 4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 
- формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с  

наглядным сопровождением (и без него); 
- побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов и 

песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 
- поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в  

процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 
- развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по 

содержанию прочитанных произведений; 
- побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 
- развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения. 
Содержание образовательной деятельности 

1) Формирование словаря: 
- педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному  

указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), различать их 

местоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь 

детей: существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, 
растений, фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими 

трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, 
обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет  

у детей названия предметов и действий с предметами, некоторых особенностей предметов; 
названия некоторых трудовых действий и собственных действий; имена близких людей, имена  

детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребенка  

взрослых и сверстников. 
2) Звуковая культура речи: 

- педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить 

гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое 

смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребенок пытается 

произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей  

использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей  

не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи 

разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная 

непроизвольная выразительность речи. 
3) Грамматический строй речи: 
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- педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных 

грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных 

суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли 

посредством трех-, четырехсловных предложений. 
4) Связная речь: 

- педагог формирует у детей умения рассказывать в 2 - 4 предложениях о нарисованном на 

картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, 
направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, 
вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя  

речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с  

использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием 

фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к  

группе детей, понимать ее содержание; 
- педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство  

общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, 
отражающие связи и зависимости объектов. 

 

Планирование образовательной деятельности по речевому развитию детей от 2 лет до 3 лет, 
обеспечивающее реализацию содержания Федеральной программы 

Тематическое планирование по речевому развитию 
 

 

Месяц 
 

Темы занятий 

Сентябрь 1 неделя «Существительные, обозначающие названия игрушек». 
Чтение художественной литературы. А. Барто «Мишка». 
2 неделя «Отчетливое произношение гласных и согласных звуков». 
Чтение художественной литературы. «Как коза избушку построила» (обр. 

М. Булатова, русская народная сказка). 
3 неделя «Нахождение предметов в группе по словесному указанию 

воспитателя». 
Чтение художественной литературы. «Курочка-ряба» русская народная 

сказка. 
4 неделя «В гости к сказке». Художественно-литературное развлечение. 

Октябрь 1 неделя «Обращение. Что? Где? Какие?». 
Чтение художественной литературы. «Три веселых братца», немецкая 

народная сказка. 
2 неделя «Продолжаем отвечать на вопросы: Кто? Что?», дидактические 

упражнения. 
Чтение художественной литературы. «Репка» русская народная сказка. 

Рассматривание иллюстраций к прочитанной сказке. 
3 неделя «Отчетливое произношение звуков [а], [и]». «Глаголы, 

обозначающие трудовые действия». 
Чтение художественной литературы. Инсценировка сказки «Репка» с 

использованием шапочек-масок. 
4 неделя Развлечение. Кукольный театр. «Ладушки в гостях у бабушки». 
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Ноябрь 1 неделя «Звуковая культура речи. Игры и упражнения на закрепление 

правильного произнесения звука [у] (изолированно и в звукосочетаниях)». 
Чтение художественной литературы. Л. Н. Толстой «Спала кошка на 

крыше», «Был у Пети и Маши конь». 
2 неделя «Звукосочетания». 
Чтение художественной литературы «Наши уточки с утра...», потешка. 

Инсценировка «Наши уточки с утра...» 

3 неделя «Составление рассказа по картинке». 
Чтение художественной литературы. А. Барто «Кто как кричит?». 
4 неделя Тематическое развлечение (итог) «Мои любимые игрушки». 

Развлечение состоит из знакомых стихов, песен, потешек. 
Декабрь Промежуточная педагогическая диагностика (мониторинг) развития 

речи детей раннего возраста по освоению программного раздела «Речевое 

развитие, художественная литература» 

Примерный алгоритм педагогических действий 

1 неделя Речевые игры-задания по разделу «Формирование словаря». 
Речевые игры-задания по разделу «Звуковая культура речи». 

2 неделя Речевые игры-задания по разделу «Грамматический строй речи». 
3 неделя Речевые игры-задания по разделу «Связная речь». 
4 неделя Анализ результатов промежуточной педагогической диагностики 

по освоению программы. 
Январь 1 неделя, 2 неделя - выходные праздничные дни. 

3 неделя «Произношение звуков. Артикуляционные речевые упражнения». 
Чтение художественной литературы. Л. Н. Толстой «Три медведя». 
4 неделя «Произношение звуков. Артикуляционные речевые упражнения» 

(продолжение). 
Чтение художественной литературы. «Народная потешка». 

Февраль 1 неделя «Речевые упражнения на звукопроизношение и укрепление 

артикуляционного аппарата». 
Чтение художественной литературы. «Теремок» в обр. М. Булатова. 
2 неделя «Связная речь. «Чей? Чья? Чьѐ?». 
Чтение художественной литературы. С. Капутикян «Маша обедает». 

Рассматривание иллюстраций к стихотворению. 
3 неделя «Связная речь: проговаривание коротких фраз из сказки». 
Чтение художественной литературы. А. Барто «Грузовик». 
4 неделя Развлечение. «Стихи и песенки». 

Март 1 неделя «Проговаривание звукосочетания «эй». Речевые игры. 
Чтение художественной литературы. Чтение рассказа К. Ушинского «Гуси» 

(без наглядного сопровождения). 
2 неделя Речевые повторения.«Скажи, как я» (громко, тихо, шепотом). 

 Чтение художественной литературы. «Маша и медведь» (обработка М.  
Булатова) русская народная сказка. 

3 неделя «Образные выражения» (повторение за воспитателем). 
Чтение художественной литературы. Г. Сапгир «Кошка». 
4 неделя «Существительные, обозначающие названия одежды». 
Чтение художественной литературы. Чтение глав из книги 

Ч. Янчарского «Приключения Мишки Ушастика». 
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Апрель 1 неделя «Звукоподражания. Речевые конструкции». 
Чтение художественной литературы. Сказка Д. Биссета «Га - га - га». 
2 неделя «Звукоподражания. Кто как кричит?». 
Чтение художественной литературы. А. Пушкин «Ветер по морю гуляет». 
3 неделя «Прилагательные, обозначающие цвет, величину». 
Чтение художественной литературы. В. Бианки «Лис и мышонок». 
4 неделя «Пересказ содержания простых сюжетных картинок». 
Чтение художественной литературы. В. Сутеев «Кто сказал мяу?». 

Май 1 неделя «Сочиняем сказку», придумываем счастливый конец. 
Чтение художественной литературы. М. Лермонтов «Спи младенец…». 
2 неделя «Наречия» (далеко, близко, высоко, тихо, холодно, жарко). 
Чтение художественной литературы. С. Маршак «Сказка о глупом 

мышонке». 
3 неделя «Рассказы об игрушках без наглядного сопровождения». 
Чтение художественной литературы. Н. Павлова «Земляничка». 
4 неделя Итоговая педагогическая диагностика по речевому развитию 

детей 2 - 3 лет. 
 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
3.1.8. Художественно-эстетическое развитие от 1 года до 2 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 
- формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, 

движениями), желание слушать музыкальные произведения; 
- создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под 

музыку; 
2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 
- развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально)  

реагировать на его содержание; 
- обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 
- поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 
- развивать у   детей умение   прислушиваться   к   словам   песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 
- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 
Содержание образовательной деятельности 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к восприятию веселой и 

спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру 

музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пониманию  

детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует  

у детей умение заканчивать петь вместе со взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить 

под музыку, выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, 
переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком;  



28 
 

кружение, вращение руками - «фонарики»). В процессе игровых действий педагог развивает у  

детей интерес и желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 
2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие 

знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей  

умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка,  
флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял 

мелодию. 
Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание 

слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под  

музыку в соответствии с ее характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает  

умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения  

(переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать 

характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка 

клюет). 
Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог  

формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на  

красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий. 
 

Планирование образовательной деятельности по художественно-эстетическому развитию 

детей от 1 года до 2 лет, обеспечивающее реализацию содержания Федеральной программы  

Тематическое планирование по художественно-эстетическому развитию 
 

 

Месяц 

 

Тема 
Ожидаемый образовательный 

результат 

Сентябрь «Игрушки инструменты: 
барабан, дудочка» 

Формирование умения различать на 

слух звучание разных по тембру 

музыкальных инструментов. 
Октябрь «Подпеваем, танцуем» Понимание содержания песенки. 

Выполнение простейших движений. 
Ноябрь «Музыка веселая и грустная» Развитие эмоционального отклика на 

музыку разного характера. 
Декабрь «Музыка быстрая и медленная» 

«Рисуем вместе» 
Развитие слухового внимания. 
Формирование умения рисовать на 

листе бумаги. 
Январь «Звукоподражание» 

«Лепим вместе» (пластилин) 
Формирование положительной 

реакции на различное звучание музыки. 
Знакомство с пластилином, глиной. 

Февраль «Игровые действия под музыку», 
«Цветные карандаши» 

(экспериментирование с 

карандашами). 

Развитие двигательных навыков. 
Развитие цветового восприятия. 

Март «Любимые песенки» 

«Цветные пятна» 

(экспериментирование с красками). 

Развитие певческих навыков. 
Развитие цветового восприятия. 

Апрель Развлечения: «Вот как мы 
умеем», «Топ-хлоп, малыши». 

Развитие исполнительских навыков. 
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Май Итоговая педагогическая 

диагностика (мониторинг) по 

музыкальному развитию детей. 
Анализ результатов. 
Педагогическая диагностика по 

изобразительной деятельности. 

 

 

3.1.9. Художественно-эстетическое развитие от 2 лет до 3 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
- развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) 

в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, 
природой; 

- интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на  

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 
- развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к  

музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному 

искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии  

декоративно-прикладного искусства); 
- познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и  

другими); 
- поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, прибаутки); 
- поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства  

или наблюдений за природными явлениями; 
2) изобразительная деятельность: 
- воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со  

взрослым и самостоятельно; 
- развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 
- научить правильно держать карандаш, кисть; 
- развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 
- включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 
- познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 
- развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества  

предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, 
произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 
- знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), 

с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 
- развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить  

самостоятельно; 
4) музыкальная деятельность: 
- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 
- приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 
5) театрализованная деятельность: 
- пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 
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приглашает на деревенский двор); 
- побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях 

малых фольклорных форм); 
- способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами- 

игрушками; 
- развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 
- способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 
- создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 
6) культурно-досуговая деятельность: 
- создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДО, обеспечение у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать  умение самостоятельной работы 

детей с художественными материалами; 
- привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 

забавах, развлечениях и праздниках; 

- развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 
- формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 
Содержание образовательной деятельности 

1. Приобщение к искусству 
Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. 
Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой -встанькой и 

другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер 

игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает 

интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и  

музыкальной деятельности. 
2. Изобразительная деятельность 
1) Рисование: 
- педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру  

поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению  

знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 
- педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след  

на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти);  
учит следить за движением карандаша по бумаге; 

- педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это 

похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог  

побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к 

осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 
- педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей  

различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; 
подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 

- при рисовании педагог формирует у ребенка правильную позу (сидеть свободно, не  

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором 

рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами 

выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть,  
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макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 
2) Лепка: 
- педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами:  

глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно 

пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; 
лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; 
соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так  

далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для 

изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек  

между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине 

сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один  

предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное.  
Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную  

заранее подготовленную клеенку. 
3. Конструктивная деятельность 
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 

продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 
цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает 

формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает 

желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию пространственных 

соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, 
соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому 

подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с простейшими  

пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, домики, 
машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с 

использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 
4. Музыкальная деятельность 
1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание  

колокольчика, фортепьяно, металлофона). 
2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение  

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 
3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность  

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать 

движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает,  
зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на  

носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в  

кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 
5. Театрализованная деятельность 
Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать  

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с 

приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог  

поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так  

далее) и атрибутами как внешними символами роли. 
6. Культурно-досуговая деятельность 
Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе для обеспечения у детей 
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чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной 

работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх 

с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских 

народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает  

умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 
Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

Планирование образовательной деятельности по художественно-эстетическому развитию 

детей от 2 лет до 3 лет, обеспечивающее реализацию содержания Федеральной программы 

Тематическое планирование по художественно-эстетическому развитию 

Приобщение к искусству 

 

 

Месяц 

 

Темы занятий 

Сентябрь «Народная игрушка» (матрѐшка, Ванька-встанька). 
Октябрь «Книжные иллюстрации и рисунки». 
Ноябрь «Музыкальные картинки» (музыка вокальная, инструментальная). 
Декабрь «Иллюстрации (картинки) о природных явлениях (светит солнышко, идет 

снег). 
Январь «Малые формы фольклора». 
Февраль «Дымковская игрушка». 
Март «Сказка в музыке». 
Апрель «Красота природы» (наблюдения). 
Май «В гости к игрушкам» (музыкально-ритмическое путешествие). 

Изобразительная деятельность 
 

 

Месяц 

 

Темы занятий 

Сентябрь 1 неделя 

Рисование. «Карандаши, фломастеры и краски». 
Приемы изображения карандашом, фломастером, кисточкой. 
Лепка: «колбаска», «шарик», «лепешка» (один предмет по выбору 

воспитателя). 
2 неделя Рисование. «Разноцветные дорожки». 
3 неделя Рисование.«Рисование дорожки следов кисточкой». 
Лепка: «колбаска», «шарик», «лепешка» (повторение, закрепление). 
4 неделя Рисование травки мазками. 

Октябрь 1 неделя «Рисование пальчиками». 
Лепка «Крошки для цыпленка». 
2 неделя 

Рисование. «Дождик». 
Лепка. Выполнение композиции из пластилина на листе бумаги «Дождик». 
3 неделя Рисование. «Осенние листочки». 
Лепка «Травка для курочки». 
4 неделя Рисование «Представление о последовательности действий в 

рисовании кисточкой». 
Лепка «Лепешка». 
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Ноябрь 1 неделя Рисование. «Первые снежинки». 
Лепка «Хлебные крошки для сороки». 
2 неделя Рисование. «Дорожки к лесному домику». Коллективная работа. 
Лепка «Хлебные крошки для птиц». 
3 неделя Рисование. «Укрась елку». 
Работа с мозаикой «Цепочка из разноцветной мозаики». 
4 неделя Рисование «Узор на сарафане». 
Лепка «Бусы». 

Декабрь 1 неделя Рисование «Разноцветные фонарики на елочке». 
Лепка «Круглые комочки». 
2 неделя Рисование «Цветные пятна». 
Лепка «Орешки для белочки». 
3 неделя Рисование «Разноцветные фонарики на большой и маленькой 

елочках». 
Лепка «Карандаш». 
4 неделя Рисование «Белые снежинки». 
Лепка «Мячики». 

Январь 1 неделя, 2 неделя - выходные праздничные дни. 
3 неделя Рисование «Разноцветные колеса». 
Лепка «Лепка по замыслу». 
4 неделя Рисование «Снежные комочки». 
Лепка «Разноцветные полочки». 

Февраль 1 неделя Рисование «Цветные мячики». 
Лепка «Колобок». 
2 неделя Рисование «Огоньки в окнах домов». 
Лепка по собственному замыслу. 
3 неделя Рисование красками «Колобок». 
Лепка «Печенье». 

 4 неделя Рисование «Сосулька». 
Лепка «Сосулька». 

Март 1 неделя Рисование «Колечки». 
Лепка «Лепим знакомые формы» (дорожка, шарик, лепешка). 
2 неделя Рисование «Разноцветные ворота». 
Лепка «Башенка». 
3 неделя Рисование «Огоньки салюта». 
Лепка разноцветных мячей: закрепление приема раскатывания глины 

между ладонями. 
4 неделя Рисование «Рисуем цветными карандашами». 
Лепка «Колечки для пирамидки». 

Апрель 1 неделя Рисование «Светит солнышко». 
Лепка «Бублики для куклы». 
2 неделя Рисование «Дождик». Рисование красками. 
Лепка«Горох для Петушка». 
3 неделя Рисование «Узор на сарафане». 
Лепка «Колобок катится по прямой тропинке». 
4 неделя Рисование «Шарики воздушные». Рисование карандашами. 
Лепка «Мисочка для собачки». 
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Май 1 неделя Рисование «Зеленая травка». Рисование карандашами. 
Лепка «Самолет». 
2 неделя Рисование «Весеннее солнышко»: передача в рисунке образа 

солнышка, сочетание круглой формы с прямыми линиями. 
Лепка «Зернышки для курочек». Закрепление навыков лепки круглых 

предметов. 
3 неделя Рисование «Стебелѐк цветка». 
Лепка «Яблоко». 
4 неделя Рисование. Самостоятельное выполнение рисунка по замыслу. 

Выставка детских работ. 
Лепка по замыслу. Самостоятельная лепка простейших форм, узнавание 

изображения знакомых предметов, персонажей. Выставка детских работ. 
 

Конструктивная деятельность 

Тематическое планирование 

 

 

Месяц 

 

Темы занятий 

Сентябрь Знакомство с деталями настольного и напольного строительного материала. 
Постройка по образцу (прямая дорожка). 

Октябрь Варианты расположения строительных форм на плоскости. «Башенка», 
«Узкая дорожка», «Широкая дорожка». 

Ноябрь Мебель. «Мебель для куколки: стул, диван, кровать». 
Декабрь Разные постройки: «Узкая скамеечка, широкая скамеечка», «Узкие воротца, 

широкие воротца». 
Январь Транспорт: «Автобус», «Маленькая машина». 
Февраль Пластмассовые конструкторы. 
Март Понимание пространственных соотношений. 

«Высокий заборчик», «Низкий заборчик», «Цветной заборчик». 
Апрель Самостоятельные постройки. «Дом», «Дом с окном», «Дом, заборчик», 

«Лестница», «Широкая лестница для горки». 
Май «Строительные игры с использованием природного материала» (песок, вода, 

камешки) 
 

Тематическое планирование музыкальной деятельности 
 

Месяц 

Виды музыкальной 

деятельности. 

 

Примерный репертуар 

Сентябрь 

Слушание (восприятие) с 

использованием 

педагогической технологии по 

развитию интереса детей к музыке. 

«Лошадка» Е. Тиличеева, «Наша погремушка» Н. 
Арсеев, «Зайка» русская народная мелодия, «Кошка» А. 
Александров, «Весело-грустно» Л. Бетховен, «Баю-Баю» 

М. Красев. 
Пение 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию певческих умений) 

Подпевание: «Водичка», «Вот как мы умеем» Е. 
Тиличеева, «Баю» (колыбельная) М. Раухвергер, 
«Ладушки» русская народная песня. 

«Цыплята» А. Филиппенко. 
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Музыкально-ритмические 

движения 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию двигательной 

деятельности) 

Выполнение образных упражнений под музыкальное 

сопровождение: «Медведь», «Зайка», «Лошадка» (муз. Е. 
Тиличеевой.) «Птички летают» Г. Фрид, «Устали ножки» 

Т. Ломова. 

Игра на детских 

музыкальных инструментах 

(с использованием элементов 

педагогической технологии 

«Звучащие игрушки») 

Самостоятельные игры детей со звучащими  

игрушками: погремушками, резиновыми игрушками, 
молоточками с пищалками. 

Октябрь 

Слушание (восприятие) с 

использованием 

педагогической технологии по 

развитию интереса детей к музыке. 

«Баю-баю» М. Красев, «Марш» М. Раухвергер, 
«Веселая песенка» А. Филиппенко, «Слон», «Куры и 

петухи» К. Сен-Санс, «Осенью» 

С. Майкапар. 
Пение 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию певческих умений) 

«Дождик» русская народная мелодия, «Белые гуси» М. 
Красев, «Где ты зайка», «Лошадка», «Да- да- да» Е. 
Тиличеева, «Птичка» Т. Попатенко. 

Музыкально-ритмические 

движения 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию двигательной 

деятельности) 

«Марш» Э. Парлов, «Ножками затопали» М. 
Раухвергер, «Ходим-бегаем», «Громко-тихо» Е. Тиличеева, 
«Автобус» 

М. Иорданский, «Где же наши ручки» Т. Ломова. 

Игра на детских 

музыкальных инструментах 

(с использованием элементов 

педагогической технологии 

«Звучащие игрушки») 

«Погремушки», «Барабан». 
 

Дидактические игры 

«Чего не стало» (из музыкальных инструментов), 
«Угадай песню по картинке». 

Ноябрь 

Слушание (восприятие) с «Ладушки-ладошки» М. Иорданский, «Ах, вы сени» 

использованием 
педагогической технологии по 

развитию интереса детей к музыке. 

русская народная мелодия, 
«Из-под дуба» русская народная мелодия, «Вот как мы 

умеем» Е. Тиличеева, «Микита» белорусская народная 

мелодия. 
Пение 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию певческих умений) 

«Заплясали наши ножки» Н. Луконина, «Кошка». А. 
Александров, «Идет коза рогатая» в обработке А. 
Гречанинова, «Собачка» М. Раухвергер, «Цыплята» А. 
Филиппенко, «Праздник» Т. Ломова. 

Музыкально-ритмические 

движения 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию двигательной 

деятельности) 

Мышки и кот» К. Лоншан-Друшкевичова, «Ходьба» 
Э. Парлов. Инсценировка движений животных и птиц 

в сопровождении музыки Г. Фрида «Мишка», «Птички», Е. 
Тиличеевой «Зайчик», «Пружинка» Т. Ломова. 

Дидактические игры «Кукла шагает и бегает» Е. Тиличеева, «На чѐм 

играю». 
Декабрь 
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Слушание (восприятие) с 

использованием 

педагогической технологии по 

развитию интереса детей к музыке. 

«Елочка» М. Бекман, «Машенька-Маша» Е. Тиличеева 
«Зима» В. Карасева, «Стуколка» украинская народная 

мелодия, «Кря-кря» Н. Арсеев. 

Пение 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию певческих умений) 

«Зима» В. Карасева, «Елочка» М. Красев, «Дед Мороз» 

А. Филиппенко. 
«Петушок» русская народная прибаутка, «Заинька» 

русская народная прибаутка. 
Музыкально-ритмические 

движения 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию двигательной 

деятельности) 

«Упражнения со снежками» Г. Финаровский. 
Имитация движений животных под музыкальные 

композиции «Зайцы», «Лисички». Г. Финаровский. 
Музыкальная игра «Поезд» Н. Метлов, «Игра с 

колокольчиками» П. И. Чайковский, «Пружинка» - 
вращение в парах, М. Раухвергер. 

Хороводные игры. 
Игра на детских 

музыкальных инструментах 

(с использованием элементов 

педагогической технологии 

«Звучащие игрушки») 

Игра на барабане, дудочке. 

Январь 

Слушание (восприятие) с 

использованием 

педагогической технологии по 

развитию интереса детей к музыке. 

«Самолет» Е Тиличеева, «Лошадка» М. Раухвергер, 
«Зима» В. Карасева, «Зима», «Зимнее утро» П. 
Чайковский, 

«Колокольчик» И. Арсеева. 

Пение 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию певческих умений) 

«Спи, мой мишка» Е. Тиличеева, «Праздник» Т. 
Ломова, «Зима проходит» Н. Метлов, «Жук» В. Карасева. 

Музыкально-ритмические 

движения 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию двигательной 

«Парный танец» (русская народная мелодия в обр. Е. 
Тиличеевой), «Бодрый шаг» В. Герчик, танец «Перетопы» 

(русская народная мелодия), 
«Танец с веночками» Р. Рустамов, подвижная игра 

«Кот и мыши». Е. Тиличеева, 
деятельности) танцевальная импровизация под русскую народную 

мелодию в обр. Т. Ломовой «Сапожки». 
Игра на детских 

музыкальных инструментах 

(с использованием элементов 

педагогической технологии 

«Звучащие игрушки») 

Слушание звучания различных музыкальных 

инструментов. 
Исполнение: 
«Андрей-воробей» (металлофон, бубен). 

Февраль 

Слушание (восприятие) с 

использованием 

педагогической технологии по 

развитию интереса детей к музыке. 

«Петрушка и мишка» В. Карасева, «Зима проходит» Н. 
Метлов, «Моя лошадка» А. Гречанинов, «Солнышко - 

ведрышко» В. Карасева, «Пирожки» А. Филиппенко. 

Пение 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию певческих умений) 

Спи, мой мишка» Е. Тиличеева, «Зима проходит» Н. 
Метлов, «Жук» В. Карасева. 
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Музыкально-ритмические 

движения 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию двигательной 

деятельности) 

Упражнения с цветами» Е. Макшанцева, подвижная 

игра «Кот и мыши» Е. Тиличеева, музыкальная игра 

«Тихо-громко» Е. Тиличеева, имитация движений 

петушков под музыку А. Филиппенко «Танец петушков». 
Музыкально-ритмические движения под музыку З. Качаева 

«Солнышко». 
Март 

Слушание (восприятие) с 

использованием 

педагогической технологии по 

развитию интереса детей к музыке. 

«Весною» С. Майкапар, «Цветики» В. Карасева, 
«Гопачок» украинская народная мелодия, «Пляска с 

куклами» народная мелодия. 

Пение 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию певческих умений) 

«Кто нас крепко любит», «Лошадка» И. Арсеев, 
«Пирожки» А. Филиппенко, «Кошечка» В. Витлин, «Очень 

любим маму» Ю. Слонов. 

Музыкально-ритмические 

движения 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию двигательной 

деятельности) 

«Погуляем» И. Арсеев, «Бубен» русская народная 

мелодия, «Догонялки» Н. Александрова, «Где ты зайка» 

русская народная мелодия. 

Игра на детских 

музыкальных инструментах 

(с использованием элементов 

педагогической технологии 

«Звучащие игрушки») 

«Трубы и барабан»», «Угадай музыкальную игрушку». 

Апрель 

Слушание (восприятие) с 

использованием 

педагогической технологии по 

развитию интереса детей к музыке. 

«Апрель» П. И. Чайковский, «Кошка» Ан. 
Александров, «Самолет», «Есть у солнышка друзья» 

Е. Тиличеева, «Пастухи играют» К. Сорокин. 

Пение 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию певческих умений) 

«Солнышко» русская народная мелодия в обр. М. 
Иорданского, «Собачка Жучка» Н. Кукловская, певческое 

упражнение на звукоподражание «Корова», дыхательное 

упражнение «Подуем на кораблик». 
Музыкально-ритмические 

движения 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию двигательной 

деятельности) 

«Маленький хоровод» русская народная мелодия в 

обр. М. Раухвергера, имитация движений животного под 

музыкальную композицию «Собачка Жучка» муз. Н. 
Кукловской, «Прятки с платочками» русская народная 

мелодия в обр. Р. Рустамова, «Солнышко и дождик», 
музыкальная игра, русская народная мелодия. 

Игра на детских 

музыкальных инструментах 

(с использованием элементов 

педагогической технологии 

«Звучащие игрушки») 

Шумовой оркестр. 

Май 

Слушание (восприятие) с 

использованием 

педагогической технологии по 

развитию интереса детей к музыке. 

Слушание и сравнение музыкальных композиций 
«Барабан» Д. Б. Кабалевского, «Барабан» Г. Фрида, 
«Лошадка» Н. Потоловский, «Полянка» русская народная 

мелодия. 
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Пение 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию певческих умений). 

Солнышко» Т. Попатенко, дыхательное упражнение 
«Бабочка на цветке», «Машина» Т. Попатенко, 

«Это май» в обработке В. Герчик. 

Музыкально-ритмические 

движения 

(с использованием элементов 

педагогической технологии по 

развитию двигательной 

деятельности). 

«Зарядка» Е. Тиличеева, «Упражнение с цветами» М. 
Раухвергер, имитация движений животного «Серый зайка 

умывается» М. Красев, «Танец с балалайками» народная 

мелодия. 

 

Культурно-досуговая деятельность 

Тематическое планирование культурно-досуговой деятельности 

 

Месяц 
Деятельность музыкального руководителя по музыкальной подготовке, 

организации и сопровождению культурно-досуговой деятельности 

Сентябрь Развлечение «В гости к игрушкам» 

Октябрь Музыкально-литературное путешествие «Ребятишки и игрушки 
отправляются гости к осени» 

Ноябрь Музыкально-литературное представление «Стихи и песни об игрушках» 

Декабрь Подготовка и проведение Новогоднего праздника 

Январь Развлечение «Зимние забавы» 

Февраль Музыкально-художественное сопровождение развлечения «Нам с папой 
хорошо» 

Март Спектакль кукольного театра (с участием родителей) «Весенние радости» 

Апрель Развлечение «Быстрые ножки» 

Май Музыкальные сказки 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно- 

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота",  
что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям  

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 
- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 
- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 
- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных  

видах художественно-творческой деятельности; 
- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
3.1.10. Физическое развитие от 1 года до 2 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
- создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребенком; 
- создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 
- поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; 
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- привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, 
побуждать к самостоятельным действиям; 

- укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 
Содержание образовательной деятельности 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения  

основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при  

выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает  

страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально- 

положительный настрой, способствует формированию первых культурно-гигиенических 

навыков. 
В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных  

движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).  
Основные движения: 
- бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6 - 8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр  

20 - 25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 
- ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под 

веревку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через  

бревно (диаметр 15 - 20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 - 1,5 метра); 
- ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; 
- упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25 - 20 - 15 см), по ребристой 

доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10 - 15 - 20 см (ширина доски 25 - 30 см, 
длина 1,5 - 2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; 
перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5 - 15 - 18 см со 

страховкой. 
Общеразвивающие упражнения: 
- упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 
- в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты  

корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, 
перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40 - 45 см), сгибание и разгибание ног, 
приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры -забавы, 
игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая 

положительные эмоции. 
Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных  

навыков. 
3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать 

элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи  

педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой,  
пользоваться личным полотенцем и так далее). 



40 
 

Планирование образовательной деятельности по физическому развитию детей 

от 1 года до 2 лет, обеспечивающее реализацию содержания Федеральной программы  

Тематическое планирование по физическому развитию 

 

 

Месяц 

 
Тема 

Ожидаемый образовательный 

результат 

Сентябрь «Освоение основных движений: 
ходьба, ползание, катание». 

«Освоение культурно- 

гигиенических навыков. 

Развитие двигательных навыков. 
Формирование основ здорового 

образа жизни. 

Октябрь «Освоение основных движений: 
ползание, лазание, бросание» 

«Освоение культурно- 

гигиенических навыков». 

Развитие двигательных навыков. 
Формирование основ здорового 

образа жизни. 

Ноябрь «Общеразвивающие упражнения 

с предметами» 

«Закрепление культурно- 

гигиенических навыков». 

Развитие двигательных навыков. 
Формирование основ здорового 

образа жизни. 

Декабрь «Общеразвивающие упражнения 

без предметов». 
«Закрепление культурно- 

гигиенических навыков». 

Развитие двигательных навыков. 
Формирование основ здорового 

образа жизни. 

Январь «Перешагивание через 

предметы». 
«Выполнение культурно- 

гигиенических процедур». 

Развитие двигательных навыков. 
Формирование основ здорового 

образа жизни. 

Февраль Подъем на ступеньки и спуск с 

них» (держась за опору). 
«Выполнение культурно- 

гигиенических процедур». 

Развитие двигательных навыков. 
Формирование основ здорового 

образа жизни. 

Март «Подвижные игры и игровые 

упражнения». 
Развитие двигательных навыков. 
Формирование основ здорового 

образа жизни. 
Апрель «Подвижные игры и игровые 

упражнения» 

Развитие двигательных навыков. 
Формирование основ здорового 

образа жизни. 
Май Итоговая педагогическая 

диагностика (мониторинг) по 

физическому развитию детей. 
Анализ результатов. 

 

 

3.1.11. Физическое развитие от 2 лет до 3 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
- обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 
прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

- развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 
поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших 

подгруппах; 
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- формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 
- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно- 

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 
Содержание образовательной деятельности 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно-оздоровительной 

работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа  

по развитию движений и другое), развивает психофизические качества, координацию, 
равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в 

подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную  

деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет 

стремление ребенка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические 

навыки. 
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).  
Основные движения: 
- бросание, катание, ловля: скатывание мяча  по наклонной доске; прокатывание мяча 

педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50 - 100 см), под дугу, в воротца; 
остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя  

руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100 

- 125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста  

ребенка с расстояния 1 - 1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 
- ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3  - 4 

м (взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой  

одним концом на 20 - 30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30 - 40 см); 
влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

- ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на  

носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами 

в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между  

предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 
- бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между  

линиями (расстояние между линиями 40 - 30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и  

обратно; непрерывный в течение 20 - 30 - 40 секунд; медленный бег на расстояние 40 - 80 м; 
- прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10 - 15 раз); с продвижением вперед, через 1 - 2 

параллельные линии (расстояние 10 - 20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 

параллельные линии (20 - 30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук  

ребенка на 10 - 15 см; 
- упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2 - 3 м); по 

наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; 
перешагивание линий и предметов (высота 10 - 15 см); ходьба по извилистой дорожке (2 - 3 м), 
между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в  

стороны; кружение на месте. 
В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща,  

двигаться, не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления 

движения, предлагает разнообразные упражнения. 
Общеразвивающие упражнения: 
- упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук  

вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, 
выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребенку, наклоны вперед из 

исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног  из исходного 
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положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на 

спине; 
- упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 

позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с 

подниманием на носки и другое; 
- музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и  

выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным  

притопыванием, приседание «пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, 
имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с  

предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в 

том числе, сидя на стуле или на скамейке. 
2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 

подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических 

упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в имитационных 

упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия 

некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить 

как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 
3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные  

привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой  

(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, 
чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения  

правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует 

формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, 
выполнению физических упражнений. 

 
 

Планирование образовательной деятельности по физическому развитию детей 

от 2 лет до 3 лет, обеспечивающее реализацию содержания Федеральной программы 

Тематическое планирование по физическому развитию 

 

 

Месяц 

 

Темы занятий 

Сентябрь Тема месяца «Разные движения», «Подвижные игры с ходьбой и бегом» 

Октябрь 
Тема месяца «Построения» (стайкой, с имитацией движений персонажей, 

врассыпную по залу), «Подвижные игры с прыжками» 

Ноябрь Тема месяца «Ползание и лазание» (с подлезанием под дугу, 4 метра) 
 

Декабрь 

Тема месяца «Общеразвивающие упражнения», «Упражнения в 

равновесии». 
«Подвижные игры на ориентировку в пространстве» 

Январь 
Тема месяца «Игры и игровые действия по подражанию», «Зимние 

забавы» 

Февраль Тема месяца «Катание, бросание, метание», «Игры с мячом» 

 

Март 

Тема месяца «Прыжки» (на двух ногах на месте, с продвижением вперед, 
через шнур). 

«Подвижные игры с прыжками». 
Апрель Тема месяца «Ловкие и смелые». Месяц подвижной игры 

Май 
Тема месяца «Игры и движения под музыку». 
Подготовка и проведение развлечении (двигательное образовательно- 
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 развлекательное событие). 

 

 

Планирование образовательной деятельности в летний период осуществляется по общему 

календарному плану воспитательной работы ДОУ (см. организационный раздел, «Федеральный  

календарный план воспитательной работы»). 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 
- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью  

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 
- формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и  

правилам; 
- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения; 
- коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 
- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их  

физического развития и саморазвития; 
- формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом  

образе жизни. 
3.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 

педагогический коллектив определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и  

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. 
 

От 1 года до 2 лет 
 

Формы общения Направление деятельности педагога (воспитателя) 

Ситуативно-деловое 

общение со взрослым 

 

 

 

 

 

 
Эмоционально- 

практическая форма 

общения со сверстниками 

1. Сопровождение предметной деятельности: орудийно- 

предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки, умывается, 
учится пользоваться бытовыми предметами (расческой). 

2. Деловое и речевое сопровождение самостоятельных действий 

ребенка (играть с игрушками) 

3. Речевое сопровождение (помочь произнести слово, попросить 

нужный предмет, игрушку). 
4. Сопровождение музыкальной деятельности: слушание 

музыки, выполнение простых музыкально-ритмических движений. 
Сопровождение предметно-практических действий (дети 

разглядывают друг друга, трогают лицо, одежду, иногда даже 

пробуют на вкус - берут в рот пальчики другого). 
Наблюдение и педагогическое сопровождение эмоциональных 

проявлений детей (ребенок ждет от сверстника соучастия в своих 

шалостях, забавах и стремится к самовыражению; общение сводится 

к беготне, веселым крикам, забавным движениям и отличается  

раскованностью и непосредственностью). 

Способы Действия педагога (воспитателя) 
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Общение 

 
 

Создание игровых 

ситуаций 

1. Рассказывание (чтение) стихов, сказок, прибауток (речевое 

общение). 
2. Совместные игры с игрушками, предметами, кубиками; 

игровые ситуации (с конечным результатом - материальным 

(рисунок, поделка) и нематериальным (новое знание, отношение, 
переживание). 

 

 

Методы Результат применения метода 

Словесный 

Наглядный 

Практический 

1. Расширение запаса понимаемых слов. 
2. Приобретение игрового опыта в играх с игрушками, 

предметами; приобретения опыта рассматривания рисунков, 
книжных иллюстраций. 

3. Обогащение сенсорного опыта детей. 
 

 

Средства Название предметов оборудования 

Двигательное 

оборудование 

Оборудование для ходьбы, лазанья, прыгания, занятий с мячом. 

Игровое Дидактические игрушки, игры, игровое оборудование. 
оборудование  

 

 

От 2 лет до 3 лет 
 

Формы общения Направление деятельности педагога (воспитателя) 

Ситуативно-деловое 

общение со взрослым 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Эмоционально- 

практическая форма 

общения со сверстниками 

Практическое взаимодействие воспитателя с ребенком: 
- в предметной деятельности (орудийно-предметные действия); 
- в экспериментировании с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто); 
- в игровой деятельности (с дидактическими игрушками); 
- в двигательной деятельности (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); 
- в речевой деятельности (понимание речи взрослого, слушание 

и понимание стихов, поддержка активной речи); 
- в музыкально-игровой деятельности; 
- в трудовой деятельности. 
Наблюдение и анализ эмоционального состояния детей при 

общении друг с другом. 
Примерный анализ 

Общение детей друг с другом сводится к отдельным эпизодам. 
Дети долго играют одни. Для установления контактов широко 

используют все действия, которыми овладели в общении со 

взрослыми - жесты, позы, мимику. Эмоции детей очень глубоки и 

интенсивны. 
 

Способы и методы реализации образовательной программы в соответствии с видом  

детской деятельности и возрастными особенностями детей 

Способы проявления активности ребенка в игре - это игровые действия, целью которых 



45 
 

является получение положительных эмоций, новых знаний, умений и навыков, развитие 

личностных качеств и отношений с окружающими. 

 

 

Способы 

взаимодействия в разных 

видах деятельности 

 

Методы, 
используемые 

педагогом, воспитателем 

 
 

Результат применения метода 

Предметная 

деятельность 

Словесные, 
практические, наглядные 

- ребенок интересуется 

окружающими предметами; 
- ребенок активно действует с 

орудиями и предметами. 
Экспериментирование Словесные, 

практические, наглядные 
- ребенок проявляет активность в 

экспериментах с песком, водой, глиной. 
Речевое общение Словесные, 

практические, наглядные 

- ребенок понимает речь взрослых; 

- ребенок знает названия 

окружающих предметов и игрушек. 
Двигательная 

деятельность 

Практические, 
наглядные. 

- ребенок стремится к общению со 

взрослыми, активно подражает им в 

движениях и действиях. 
Изобразительная 
деятельность 

Словесные, 
практические, наглядные 

- ребенок умеет выполнять 
простейшие задания взрослого при 

  рисовании карандашами, красками; 
- ребенок проявляет интерес к лепке 

из пластилина. 
Музыкальная 

деятельность 

Словесные, 
практические, наглядные 

- ребенок стремится двигаться под 

музыку, эмоционально откликается на 

музыку разного характера. 
Самообслуживание и 

элементарные трудовые 

действия 

Словесные, 
практические, наглядные 

- ребенок стремится проявлять 

настойчивость в достижении результатов 

своих действий. 
 

Средства реализации программы 

 

Перечень средств 

реализации программы 

 

Перечень материалов 

Демонстрационные и 

раздаточные, игровые 

Настольно-печатные игры (комплект); 
Игры, игрушки, игровое оборудование 

Оборудование для 

двигательного центра 

(уголка) 

Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания 

занятий с мячом 

Оборудование для 
книжного центра (уголка) 

Книги для детского чтения, иллюстративный материал 

Оборудование для 
продуктивной деятельности 

Оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 
и конструирования 

Оборудование для 
музыкальной деятельности 

Детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

Оборудование для 
разных видов труда 

Трудовой инвентарь 

3.3. Особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик 
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От 1 года до 2 лет 

 

Цель: создание атмосферы свободы выбора, творческого обмена и сотрудничества 

воспитателя и детей. 
 

 

Виды культурных практик 

Игровая практика, 
еѐ назначение 

Речевая 

практика, еѐ 

назначение 

Двигательная 

практика, еѐ 

назначение 

Трудовая 

практика, еѐ 

назначение 

Обогащение 

сенсорного опыта детей. 
Освоение способов 

конструирования 

(напольный, настольный 

строительный материал) 

Расширение запаса 

понимаемых слов. 
Составление фразы 

из 2 - 3 слов. 

Развитие 

двигательной 

активности 

Воспроизведение 

конкретных трудовых 

действий в группе, 
на участке для 

прогулок. 

 

От 2 лет до 3 лет 

Цель: создание условий для совместных игр со сверстниками под руководством  

взрослого. 
 

Виды культурных практик 

Игровая практика, 
еѐ назначение 

Коммуникативная 

практика, еѐ 

назначение 

Продуктивная 

практика, еѐ 

назначение 

Трудовая практика, 
еѐ назначение 

Освоение игровых 

действий: 
- манипуляция с 

предметами и игрушками; 
- самообслуживание: 
действия с бытовыми 

предметами-орудиями. 

Общение со 

взрослым. 
Совместные игры со 

сверстниками под 

руководством 

взрослого. 

Фантазирование, 
творческая 

деятельность. 
Создание продуктов 

самостоятельного 

детского творчества. 

Воспроизведение 

конкретных трудовых 

действий в группе, на 

участке для прогулок. 

 

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

От 1 года до 2 лет 

 

 

Виды (сферы) инициатив 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Коммуникативная 

инициатива 

Инициатива общения со взрослым и сверстниками: 
- создание условий для получения ребенком первичного 

опыта социального взаимодействия (что можно делать, чего 

делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие 

взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 
- похвала ребенка; 
- поддержка активности ребенка. 
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Познавательная 

инициатива 

Наглядно-действенные способы поддержки детской 

инициативы: 
- поддержка познавательного интереса к близким людям, к 

предметному окружению, природным объектам; 
- поддержка стремления детей к подражанию действий 

взрослых, понимание их слов; 
- поддержка и поощрение целенаправленных моторных 

действий ребенка. 

Творческая инициатива Эмоциональная поддержка проявления творческой 

инициативы: 
- поддержка эмоционального состояния ребенка в процессе 

действия с игрушками, стремления двигаться под музыку. 

Двигательная 

инициатива 

Поддержка проявления двигательной инициативы: 
- поддержка в освоении видов движений: лазание, 
перешагивание, бег. 

От 2 лет до 3 лет 

 

 

Виды (сферы) инициатив 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Коммуникативная 

инициатива 

Включенность ребенка во взаимодействие со 

сверстниками, где развиваются эмпатия, 
коммуникативная функция речи: 
- помогать и способствовать накоплению опыта 
доброжелательных взаимоотношений со сверстниками: 
обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о 

товарище, выразившего сочувствие ему. 

Познавательная 

инициатива 

Любознательность: 
- способствовать проявлению интереса к новым предметам, 
игрушкам; 
- поощрять многократные воспроизведения действий с 

предметами и игрушками. 

Творческая инициатива Включенность в игру как основную творческую 

деятельность: 
- подводить детей к пониманию роли в игре; 
- помогать и поддерживать ребенка в освоении навыков 

ролевого поведения. 

Двигательная 

инициатива 

Включенность ребенка в двигательную деятельность: 
- поддерживать желание участвовать в подвижных играх, 
организованных взрослым. 

 

 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 
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Главными целями взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников являются: 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья  

детей раннего и дошкольного возрастов; 
- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и  

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
Достижение целей осуществляется через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства  

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а  

также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 
2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 
3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного возраста  

для решения образовательных задач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) базируется 

на следующих принципах: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть  

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 
2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных  

представителей) предоставлен свободный доступ в ДОУ; между педагогами и родителями 

(законными представителями) организован обмен информацией об особенностях развития 

ребенка в ДОУ и семье; 
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): 
- при взаимодействии педагог соблюдает нормы этики и культурные правила общения, 

проявляет позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); 
- этично и разумно использует полученную информацию как со стороны педагогов, так и  

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: 
- при взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу  

и ДО, проводимым мероприятиям; 
- возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 
5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо  

учтены особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными представителями),  
прежде всего, с матерью (преимущественно для детей раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 
Деятельность педагогического коллектива по построению взаимодействия с родителями  

(законными представителями) воспитанников осуществляется по нескольким направлениям: 
1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 
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каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне  

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 
2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области дошкольного образования, включая информирование о мерах господдержки  

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОУ 

образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 
3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП (особые 

образовательные потребности) в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми раннего и дошкольного 

возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе 

и другому. 
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предусматривает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 
поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и  

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов совместно с 

семьей. 
Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения  

ребенка. 
Реализация темы «Здоровьесбережение» осуществляется в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 
1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое  

здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье,  
закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый  

вред здоровью ребенка; 
2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 
3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 
4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями,  

проводимыми в ДОУ; 
5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и  

общения и другое). 
Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов. 
Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или)  
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индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 
1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями);  

Дни открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так  

далее; 
2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей (законных представителей); социальные группы в сети Интернет; 
фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и  

детей. Просветительское и консультационное направления включают досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 
тематические досуги, знакомство с семейными традициями. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность педагоги (воспитатели) используют специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами,  
реализуемыми в ДОУ. Все материалы сопровождаются подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом 

возрастных особенностей). 
Кроме того, активно используется воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, путем привлечения родителей (законных представителей) к участию в  

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных  

задач. 
Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей  и 

ДО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать  

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение  

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения 

возможных проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 
Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями воспитанников, в зависимости от стоящих перед ними задач.  
Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволяет педагогам 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста. 
 

От 1 года до 2 лет 

Особенность взаимодействия педагогического коллектива с родителями детей: 
- открытость и готовность педагогического коллектива к совместной деятельности с 

родителями (законными представителями) детей. 
Цель: организация сотрудничества повышение правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей. 
Задачи: 
- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей для решения образовательных 

задач; 
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- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
 

Планирование работы с родителями детей группы от 1 года до 2 лет 
 

 

Месяц 

 

Тематика родительских встреч 

Сентябрь Информирование об особенностях реализуемой в ДО 
образовательной программы, условиях пребывания ребенка в группе, 
содержании и методах образовательной работы с детьми 

Октябрь Цикл бесед «Ребенок и здоровье», «Культурно-гигиенические 
процедуры». 

Ноябрь Индивидуальные консультации с медицинским работником. 
Декабрь Индивидуальные беседы «Эмоциональное состояние ребенка в 

течение дня». 
Январь Гигиена одежды ребенка (уличная одежда, одежда в помещении). 
Февраль Беседа: «Представления ребенка о себе и эмоционально близких 

людях». 
Март Создание группового видеосюжета «Как мы растем» (детско- 

родительский проект). 
Апрель Анкетирование «Ваше мнение о работе педагогов, воспитателей, 

сотрудников детского сада». 
Май Итоговая встреча «Детские успехи». 

 
 

Направления деятельности воспитателя (педагога) по построению взаимодействия с 

родителями 
 

Направление 

взаимодействия 
Содержание деятельности 

Диагностико- 

аналитическое 

Сбор и анализ данных о семье каждого ребенка. 
Изучение запросов семьи в отношении охраны здоровья и 

развития ребенка. 
Анализ уровня психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей). 
Планирование работы с семьей с учетом результатов 

проведенного анализа. 
Согласование воспитательных задач. 

Просветительское Просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей раннего возраста. 
Анализ наблюдений эмоционального состояния ребенка. 

 

От 2 лет до 3 лет 

Особенность взаимодействия педагогического коллектива с родителями детей: 
- открытость и готовность педагогического коллектива к совместной деятельности с 

родителями (законными представителями) детей раннего возраста. 

 

Направления взаимодействия с родителями детей раннего возраста 
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Цель: организация сотрудничества повышение правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей. 
Задачи: 
- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей раннего возраста для решения 

образовательных задач; 
- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Планирование работы с родителями детей группы от 2 лет до 3 лет 
 

Месяц Тематика родительских встреч 

Сентябрь Методическая консультация: «Содержание образовательного процесса 

детей 2 -3 лет (группа раннего возраста) в условиях дошкольного 

образовательного учреждения (организации). Нормативно-правовое 

обеспечение образовательного процесса. 
Беседа: «Представления ребенка о себе и эмоционально близких людях». 

Октябрь Подготовке и реализация взросло-детского проекта «Наша дружная 
семья. 

Ноябрь Круглый стол «Физическое развитие, здоровье и безопасность - норма 
жизни наших семей». 

Декабрь Индивидуальные консультации: «Успехи и достижения Вашего 
ребенка», ознакомление с результатами промежуточной педагогической 

диагностики по освоению программных требований детей 2 - 3 лет. 
Январь Консультация: «Развитие речи: игры в кругу семьи». 
Февраль Тренинг для родителей 

Март Совместное музыкально-театрализованное представление к 

международному женскому «Мамочка моя!». 
Фотовыставка. 

Апрель Анкетирование «Ваше мнение о работе педагогов, воспитателей, 
сотрудников детского сада». 

Май Итоговая встреча «Наши достижения». 
 

Направления деятельности воспитателя (педагога) по построению взаимодействия с  

родителями 

 

 

Направления 

деятельности 

 
Содержание деятельности 

Диагностико- 

аналитическое 

Анализ данных о семье ребенка. 
Согласование воспитательных задач. 

Просветительское Просвещение родителей по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития 

детей 2 - 3 лет. 
Информирование об особенностях реализуемой в ДО 

образовательной программы, условиях пребывания ребенка в 

группе, содержании и методах образовательной работы с детьми. 
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Консультационное Особенности поведения и взаимодействие ребенка со 

сверстниками и воспитателем (педагогом). 
Способы организации и участия в образовательном процессе. 

 
 
 

 

Формы совместной деятельности в ДОУ 

Работа с родителями (законными представителями) 

 

 

Виды, формы, направления сотрудничества педагогов и родителей 

Родительское собрание Ознакомление родителей с нормативно-правовыми 

документами, программой воспитания; 
знакомство с коллективом педагогов, сотрудников 

дошкольной организации. 
Педагогический лекторий Ознакомление с основными направлениями воспитания 

дошкольной организации. Просветительская деятельность. 
Методические 

консультации 

Консультирование родителей (законных представителей) 
по вопросам их взаимодействия с ребенком. 
Обсуждение вопросов психолого-педагогического 

сопровождения образовательного процесса, поддержки 

семьи. 
Индивидуальные 

консультации 

Консультирование по вопросам возникающих проблем 

воспитания и обучения детей; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом. 
Круглый стол Обсуждение вопросов по обеспечению единства подходов 

к воспитанию детей в условиях дошкольного учреждения и 

семьи. 
Совместные проекты Вовлечение родителей (законных представителей) в 

 воспитательный процесс. 
 

События образовательной организации 

Образовательное событие и его воспитательная ценность 
Образовательное событие - это новая форма деятельности детей и взрослых. 

Воспитательная ценность: 
- общая заинтересованность детей и взрослых в происходящем; 
- эмоциональное сближение детей и взрослых; 
- совместное участие, совместные действия детей и взрослых во времени и пространстве. 
Цель: создание условий для воспитания гармонично развитой и социально - 

ответственной личности в процессе освоения новых способов взаимодействия детей и взрослых. 
Задачи: 
- развивать творческую инициативу и самостоятельность в процессе коллективной 

продуктивной деятельности; 
- развивать умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми. 
 

 

События дошкольной образовательной организации 
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Праздники Новый год, День защитника Отечества, Международный 
женский день 8 Марта, День Победы. 

Общие дела Создание общей видеотеки основных событий. Коллективный 

труд, трудовые поручения (ежедневно). 
Организация детских мини-мастерских и студий для 

продуктивной деятельности. 
Мастерская «Умелые руки» (ремонт и изготовление игрушек и 

предметов). 
«Утренний», 
«Вечерний» круг 

Ежедневное обсуждение совместных дел. 
Рефлексия. 

Познавательные Совместная разработка и реализация социальных, 
познавательных, культурных проектов (см. проекты по 

каждой возрастной группе) 
Трудовые Совместная трудовая деятельность и реализация проекта 

«Трудимся вместе». 
Музыкально- 

литературные 

Совместная музыкально-литературная досуговая деятельность 
(выступления, беседы). 

Физкультурные и 

оздоровительные 

Общие спортивные праздники: семейно-групповые эстафеты, 
соревнования, игра «Зарница». 

Проекты 

воспитательной 

направленности 

Ранний возраст: «Родные, близкие люди» (детско- 

родительский проект); «Играем вместе» (детско-родительский 

проект). 
Дошкольный возраст 

Совместные проекты: «Смотрим вместе», «Рассуждаем 

вместе», «Я - человек», «Лента времени», «Экологическая 

мозаика России», «Россия - необъятная страна». 
 

Организация, планирование, реализация событий дошкольной образовательной 

организации осуществляются по новым образовательным технологиям Н. Вераксы, Т. 
Комаровой, Э. Дорофеевой: «Пространство детской реализации»; «Образовательное событие»; 
«Утренний и вечерний круг»; «Развивающий диалог»; «Технология позитивной социализации»; 
«Технология создания детского сообщества» (ровестничество). 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Основные виды организации совместной деятельности, их воспитательный 

потенциал 

 

 
Виды организации совместной деятельности, их воспитательный потенциал 
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гровая деятельность: 
- сюжетно-ролевая игра; 
- режиссерская игра; 
- игра-экспериментирование с 

разными материалами, 
- дидактические и 

развивающие игры; 
- подвижные игры; 
- музыкальные игры. 

Воспитательный потенциал: 
- в игре ребенок развивается, познает мир, приобретает 

игровой опыт, контролирует свои действия; 
- проявляет настойчивость в поиске решения; 
- проявляет интерес к игровому экспериментированию; 
- придумывает новые правила игры; 
- создает вместе с детьми продукты - сюжеты, 
зафиксированные разными способами (рисунки, 
пиктограммы, карты сказочной страны; 
- осваивает умение объяснять воспитателю и 

сверстникам содержание и правила игры; 
- бережно относится к игровым материалам. 

Коммуникативная 

деятельность: 
-беседы; 
- рассматривание и сравнение; 

- ситуативный разговор и 

речевая ситуация по теме; 
- составление творческих 

рассказов; 
- составление описательных 

рассказов; 
- речевые конкурсы. 

Воспитательный потенциал: 

- приобретает опыт социальных представлений о мире 

людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и  

сверстниками; 
- познает себя и других; 
- обогащает представления о людях, их нравственных 

качествах, гендерных отличиях; 
- осваивает практики социального поведения; 
- проявляет инициативу и самостоятельность в  

речевом общении со сверстниками и взрослыми; 
- приобретает опыт использования в практике 

общения описательный монолог; 
- осваивает произношение сложных звуков родного 

языка; 
- использует вежливые формы обращения к детям и 

взрослым; 
- приобретает опыт участия в речевых конкурсах. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность: 
- экскурсия; 
- встречи с интересными 

людьми(социальными 

партнерами); 
- наблюдения; 
- рассматривание; 
- игры-путешествия; 
- экспериментирование; 
- моделирование; 

Воспитательный потенциал: 

- расширение культурного кругозора; 
- приобретает опыт общения с интересными людьми; 
- обогащение сенсорного опыта; 
- освоение эталонных характеристик предметов; 
- приобретает опыт исследовательских действий; 
- познает мир природы; 
- приобретает опыт наблюдения за объектами природы; 
- приобретает опыт самостоятельного познания; 
- приобретает опыт участия в коллективной творческой 

деятельности; 
- осваивает способы моделирования, конструирования. 

- коллекционирование; 
- конструирование. 

 

Трудовая деятельность: 
- трудовые поручения; 
- дежурство; 
- коллективный труд. 

Воспитательный потенциал: 
- стремление к познанию разных видов трудовой 

деятельности; 
- приобретает опыт уважительного отношения к труду 

взрослых и сверстников; 
- приобретает опыт безопасного обращения с 

инструментами и орудиями труда. 
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Двигательная деятельность: 
- подвижные игры; 
- спортивные игры; 
- дидактические игры; 
- рассматривание 

физкультурных пособий, 
оборудования. 

Воспитательный потенциал: 
- развитие физических качеств; 
- освоение моделирующей структуры основных 

движений в процессе дидактической игры; 
- освоение способов практических действий в процессе 

ознакомления с физкультурными пособиями и 

оборудованием. 
Чтение художественной 

литературы 

Воспитательный потенциал: 
- обогащение «читательского» опыта, литературно- 

художественного вкуса; 
- приобретает опыт освоения разных литературных 

жанров (сказка, стихотворение, рассказ); 
- приобретает опыт активного участия в разных видах 

художественной деятельности. 
Музыкально- 

художественная 

деятельность: 
- изобразительное искусство; 
- музыка. 

Воспитательный потенциал: 
- проявление эстетического отношения к 
окружающему миру, понимание ценности искусства; 
- расширение представлений о видах декоративно- 

прикладного искусства, графике, живописи, 
скульптуре, архитектуре; 
- обогащение слухового опыта детей при знакомстве с 

основными жанрами музыки. 
Продуктивная деятельность Воспитательный потенциал: 

- приобретает опыт и технические умения, 
изобразительные умения; 
- приобретает опыт и умение сотрудничества в 

коллективной творческой деятельности. 
 

3.6.Организация развивающей предметно-пространственной среды 

В дошкольном отделении созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 
2) выполнение требований: 
– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

 оборудованию и содержанию территории, 
 помещениям, их оборудованию и содержанию, 
 естественному и искусственному освещению помещений, 
 отоплению и вентиляции, 
 водоснабжению и канализации, 
 организации питания, 
 медицинскому обеспечению, 
 приему детей в ДО, 
 организации режима дня, 
 организации физического воспитания, 
 личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 
– охране здоровья воспитанников и охране труда работников; 
3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными  

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов: 
При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья образовательный комплекс учитывает особенности их 
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физического и психофизиологического развития. 
ДОУ имеет необходимое для всех видов образовательной 

деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности  

оснащение и оборудование: 
 учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр); 
 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей; 
 оснащение РППС, включающей средства образования и воспитания,  

подобранные в соответствии с возрастными  и индивидуальными особенностями детей  

дошкольного возраста; 
 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 
Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство групп организовано в виде 

хорошо разграниченных зон (центры, уголки, площадки и пр.), оснащенных развивающим 

материалом (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 
Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует 

большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься 

конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и  

вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям  

лучше понимать, где и как работать с материалами. 
Предметно-пространственная среда организована с учетом компонентов, отражающих 

региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий; экологичность, 
природосообразность и безопасность; ценность семьи, людей разных поколений, труда, 
здорового образа жизни и обеспечивающих детям возможность общения, игры и совместной  

деятельности, познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 
знакомство с особенностями традиций многонационального российского народа. 
Игрушки, материалы и оборудование соответствуют требованиям безопасности и возрастным  

задачам воспитания детей дошкольного возраста. 
 

Перечень оборудования и материалов центров активности 

 

 

№ 

 

Центры активности 

 

Оборудование и материалы 

1 Центр строительства Оборудование 

Открытые стеллажи для хранения 

материалов. 
Ковер или палас на полу. 
Материалы 

  Крупногабаритные напольные 

конструкторы: деревянные, пластиковые. 
Комплекты больших мягких модулей. 
Игрушечный транспорт. 
Фигурки, представляющие людей 

различного возраста, национальностей, 
профессий. 
Фигурки животных. 
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2 Центр для сюжетно-ролевых игр Для игры в семью 

Куклы младенцы и аксессуары для них. 
Куклы в одежде. 
Кукольная мебель, соразмерная росту 

ребенка; дополнительно: кукольная 

мягкая мебель (диванчик или кресло). 
Коляски. 
Кукольная посуда, игрушечная еда. 
Наборы и аксессуары для игр в 

профессию: 
«Доктор», 
«Парикмахер», 
«Пожарный», 
«Полицейский», 
«Продавец», 
«Солдат», 
«Моряк». 

 

3 Центр для театрализованных 

(драматических) игр 

Оснащение для игр-драматизаций 

(театрализованных представлений) 
Большая складная ширма. 
Стойка-вешалка для костюмов. 
Костюмы, маски, атрибуты для 

постановки (разыгрывания) двух-трех 

сказок, соответствующих возрасту детей. 
Атрибуты для ряженья – элементы 

костюмов (шляпы, шарфы, юбки, сумки, 
зонты, бусы и прочее). 
Атрибуты в соответствии с содержанием 

имитационных и хороводных игр: маски 

диких и домашних животных (взрослых 

и детенышей), маски сказочных 

персонажей. 
Оснащение для малых форм 

театрализованных представлений 

(кукольный театр, настольный театр 

и прочее) 
Маленькая ширма для настольного 

театра. 
Атрибуты и наборы готовых игрушек 

(фигурки мелкого и среднего размера) 
или заготовок и полуфабрикатов для 

изготовления объемных или 

плоскостных персонажей и элементов 

декораций настольного театра. 
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  Набор атрибутов и кукол бибабо, 
соразмерные руке взрослого (для показа 

детям) или ребенка (перчаточные или 

пальчиковые). 
Куклы и атрибуты для пальчикового 

театра. 
4 Центр (уголок) музыки Детские музыкальные инструменты 

(шумовые, струнные, ударные, 
клавишные). 
Музыкально-дидактические игры. 

5 Центр изобразительного искусства Оборудование 

Стол (1-2). 
Стулья (2-4). 

Открытый стеллаж для хранения 

материалов. 
Доска. 
Мольберт. 
Рабочие халаты или фартуки. 
Материалы для рисования 

Бумага и картон разных размеров (А5, 
А4, А3, А2) и разных цветов. 
Альбомы для рисования. 
Бумага для акварели. 
Восковые мелки, пастель. 
Простые и цветные карандаши. 
Маркеры, фломастеры. 
Краски акварельные и гуашевые. 
Кисти круглые и плоские, размеры № 2- 

6, 10-14. 

Палитры, стаканчики для воды, 
подставка для кистей. 
Перчатки, линейки, трафареты. 
Губка, ластик, салфетки, тряпочка для 

кисти. 
Для лепки 

Пластилин, глина, масса для лепки. 
Доски для лепки. 
Стеки. 
Для поделок и аппликации 

Бумага и картон для поделок разных 

цветов и фактуры. 
Материалы для коллажей (не менее 3 

типов). 
Ножницы с тупыми концами. 
Клей-карандаш. 
Природный материал. 
Материалы вторичного использования. 

6 Центр мелкой моторики Оборудование 

Стол (1). 

Стулья (2-4). 

Открытый стеллаж для хранения 

материалов. 
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  Материалы 

Игра «Собери бусы». 
Детская мозаика. 
Игрушки с действиями: 
- нанизывающиеся (башенки, 
пирамидки, бусы и др.), 
- навинчивающиеся, 
- ввинчивающиеся, 
- вкладыши. 

7 Центр конструирования из деталей 

(среднего и мелкого размера) 

Оборудование 

Стол (1). 
Стулья (2-4). 

Открытый стеллаж для хранения 

материалов. 
Материалы 

Наборы конструкторов типа «Lego» (с 

человеческими фигурками) 
(методический кабинет). 
Наборы среднего и мелкого 

конструктора, имеющие основные 

детали: кубики, кирпичики, призмы, 
конусы. 
Другие настольные конструкторы 

(металлический, магнитный и др.). 
8 Центр (уголок) настольных игр Оборудование 

Стол (1). 
Стулья (2-4). 

Открытый стеллаж для хранения 

материалов. 
Материалы 

Разрезные картинки. 
Пазлы. 
Наборы кубиков с картинками. 
Лото. 
Домино. 
Парные карточки (игры типа «мемори»). 
Другие настольно-печатные игры с 

правилами (игры-ходилки, и др.), 
соответствующие возрастным 

возможностям детей. 
Шашки, шахматы. 
Игры-головоломки. 

9 Центр математики Оборудование 

Стол (1). 
Стулья (2-4). 

Открытый стеллаж для хранения 

материалов. 
Материалы 

Разнообразный материал в открытых 

коробках, для измерения, взвешивания, 
сравнения по величине, форме. Коробки 

должны быть систематизированы и 
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  снабжены надписями и символами  

Счетный материал и разноцветные 

стаканчики для сортировки. 
Головоломки (геометрические, «Сложи 

узор» и др.). 
Цифры и арифметические знаки 

большого размера (демонстрационный 

материал). 
Счеты. 
Весы с объектами для взвешивания и 

сравнения. 
Линейки разной длины. 
Измерительные рулетки разных видов. 
Часы песочные. 
Секундомер. 
Наборы моделей: для деления на части 

от 2 до 16. 
Набор карточек с цифрами и т.п. 

10 Центр науки и естествознания Оборудование 

Стол (1). 
Стулья (2-4). 

Открытый стеллаж для хранения 

материалов. 
Материалы 

Наборы различных объектов для 

исследований (коллекции камней, 
раковин, сосновых шишек, минералов, 
тканей, семян, растений (гербарий) и 

пр.). 
Увеличительные стекла, лупы. 
Набор магнитов. 
Наборы для экспериментирования. 
Весы. 
Термометры. 
Часы песочные, секундомер. 
Наборы мерных стаканов. 
Календарь погоды. 
Глобус. Географические карты. Детский 

атлас (методический кабинет). 
Иллюстрированные познавательные 

книги, плакаты, картинки, знаки и 

символы государства, региона, 
населенного пункта и ДО. 

11 Центр грамотности и письма Оборудование 

Магнитная доска. 
Стол (1). 

Стулья (2). 

Открытый стеллаж для хранения 

материалов. 
Материалы 

Плакат с алфавитом. 
Магнитная азбука. 
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  Кубики с буквами и слогами. 
Цветные и простые карандаши, 
фломастеры. 
Трафареты. 
Линейки. 
Бумага, конверты. 

12 Литературный центр (книжный 

уголок) 
Оборудование 

Магнитофон. 
Мягкая детская мебель (диванчик, 
кресло). 
Стол. 
Стулья (2). 

Книжный стеллаж (низкий, открытый). 
Материалы 

Диски с аудиозаписями (сказки, 
рассказы). 
Диски с музыкой. 
Детская художественная литература 

(иллюстрированные книги с крупным 

простым текстом). 
Детская познавательная литература (с 

большим количеством иллюстративного 

материала). 
Детская литература, отражающая 

региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий. 
13 Место для отдыха Уголок, снабженный мягкой мебелью. 
14 Уголок уединения Уголок, в котором могут разместиться 1- 

2 ребенка 

15 Центр песка и воды Наборы для экспериментирования с водой. 
Наборы для экспериментирования с 

песком. 
Детские метелка и совочек (для 

подметания упавшего песка). 
16 Площадка для активного отдыха 

(спортивный центр / уголок) 
Спортивный уголок (спортинвентарь). 

17 Место для группового сбора Магнитная доска. 
Мольберт. 
Ковер или палас 

Стульчики для каждого ребенка. 
18 Место для проведения групповых 

занятий 

Магнитная доска. 
Мольберт. 
Столы, стулья (для каждого ребенка). 

19 Место для приема пищи Столы, стулья (для каждого ребенка). 
Столовые приборы, посуда, аксессуары. 

 

Социальное партнерство 

Дошкольная организация является открытой социальной системой. В результате 

взаимодействия с партнерами происходит ее развитие. Работа с социальными партнерами 

способствует формированию позитивной самооценки дошкольников. Дети познают окружающий  

социальный мир, взаимодействуют с людьми разных профессий и сверстниками. 
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Работа с родителями - одна из важных составляющих партнерской деятельности. 
Родительская ответственность, заинтересованность, взаимопонимание способствуют 

целостному развитию личности каждого ребенка. 
Специалисты учреждений культуры ведут интересную работу по приобщению детей к 

культурным ценностям своего народа. 
Социальные партнеры принимают участие в региональных праздниках, воспитательных  

мероприятиях. Партнеры - пожарные проводят встречи-занятия с детьми по освоению правил  

пожарной безопасности; сотрудники ГИБДД помогают детям освоить правила поведения на 

дороге. 
 

Партнеры дошкольной образовательной организации, направления взаимодействия 

 

 

Партнеры 

 

Направления взаимодействия 

Родители Совместная подготовка и проведение образовательных, 
воспитательных, оздоровительных, трудовых проектов. 

Учреждения культуры: 
- детская библиотека; 
- музеи); 
- кукольный театр 

- детская спортивная школа 

Детская библиотека: посещение выставок детской книги и 

пр. 
Музей: экскурсии, знакомство с новыми экспонатами. 
Кукольный театр: посещение и просмотр спектаклей, 
встречи с артистами. 
Детская спортивная школа: участие в соревнованиях, 
эстафетах с детьми других детских садов, родителями. 

Спасательные службы: 
- пожарная часть; 
- автоинспекция 

Пожарная часть: беседа со специалистами – пожарными, 
досуги. 
Служба ГИБДД: беседа с автоинспектором о соблюдении 

правил дорожного движения, досуги. 
Учреждение здравоохранения: 

- детская поликлиника 
Детская поликлиника: приглашение специалистов в 
детский сад, беседы о здоровье и здоровом образе жизни. 

 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей Условия, 
обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей 

 

 

Условия 

 

Направление деятельности педагога 

Взаимодействие взрослых 

с детьми 

Создание игровых ситуаций, в которых каждому ребенку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств. 
Игровое взаимодействие Организация игр для развития и закрепления навыков 

коммуникации, развитию общей и мелкой моторики, 
развитию памяти. 
Организация игр для развития способности к преодолению 

физических и психологических барьеров. 
Воспитывающая среда Организация игр с специальным оборудованием для работыс 

детьми с ОВЗ. (Наполняемость комнаты: мягкое 

оборудование, тактильное оборудование, развивающие 

оборудование). 
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Совместные 

воспитательные 

мероприятия 

Организация выставки поделок. 
Организация выставки рисунков. 
Спортивный праздник «Дружная семья». 
Театрализация знакомых сказок. 

Взаимодействие с семьей Консультативная помощь семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно- 

развивающей работы с ребенком. 
Консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы 

с детьми. 
Для родителей: лекции, беседы, информационные стенды, 
печатные материалы, электронные ресурсы. 
Проведение тематических выступлений, онлайн- 

консультаций для педагогов и родителей (законных 

представителей). 
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4. Организационный раздел Образовательной программы 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации Образовательной программы 

 

 
Условия 

 

Деятельность педагогического коллектива по обеспечению 

психолого-педагогических условий 

Признание детства 
как уникального периода в 

становлении человека 

- понимание неповторимости личности каждого ребенка; 
- принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальными проявлениями; 
- проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности; 
- поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника. 
Решение образовательных 

задач с использованием 

новых и традиционных 

форм организации 

Реализация новых форм организации воспитательно- 

образовательного процесса: проектная деятельность, 
образовательная ситуация, образовательное событие, 
обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- 

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 

областей. 
Реализация традиционных форм воспитательно- 

образовательного процесса: фронтальные, подгрупповые, 
индивидуальные занятия. 
Занятие рассматривается как дело занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, 
направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом. 
Обеспечение 

преемственности 

содержания и форм 

организации 

образовательного процесса 

в ДО 

Преемственность дошкольного и начального общего уровней 

образования с опорой на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться. 
Учет специфики 

возрастного и 

индивидуального 

психофизического развития 

воспитанников 

- использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; 
- использование видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития. 

Создание развивающей и 

эмоционально комфортной 

для ребенка 

образовательной среды 

- обеспечение развивающей и эмоционально комфортной для 

ребенка образовательной среды, способствующей 

эмоционально-ценностному, социально-личностному, 
познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности. 
Построение 

образовательной 

деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с 

- учет интересов и возможностей каждого ребенка; 
- учет социальной ситуации развития ребенка. 
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детьми  

Индивидуализация 

образования 

- поддержка ребенка, построение его образовательной  

траектории; 
- оптимизация работы с группой детей, основанная на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга). 
Оказание ранней 

коррекционной помощи 

детям с ООП, в том числе с 

ОВЗ 

Планирование, организация и использование специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов  

общения и условий, способствующих получению 

дошкольного образования, социальному развитию этих детей, 
в том числе посредством организации инклюзивного 

образования. 
Совершенствование 

образовательной работы на 

основе результатов 

выявления запросов 

родительского и 

профессионального 

сообщества 

Выявление выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества: 
- личные встречи; 
- беседы с педагогами, специалистами; 
- анкетирование. 

Психологическая, 
педагогическая и 

методическая помощь и 

поддержка 

Консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья. 
Консультативная помощь семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно- 

развивающей работы с ребенком. 
Вовлечение родителей 

(законных представителей) в 

процесс реализации 

образовательной программы 

Построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи 

воспитанников. 

Формирование и развитие 

профессиональной 

компетентности педагогов, 
психолого-педагогического 

просвещения родителей 

(законных представителей) 

воспитанников 

Повышение квалификации педагогов для психолого- 

педагогического просвещения родителей (законных 

представителей). 

Непрерывное психолого- 

педагогическое 

сопровождение участников 

образовательных отношений 

в процессе реализации 

Федеральной программы в 

ДО 

Обеспечение вариативности содержания, направлений и форм 

сопровождения по запросам родительского и 

профессионального сообществ. 

Взаимодействие с 

различными социальными 

институтами 

- взаимодействие и сотрудничество с учреждениями сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социально-воспитательными субъектами открытой  

образовательной системы; 
- использование форм и методов взаимодействия, 
востребованных современной педагогической практикой и 

семьей; 
- участие всех сторон взаимодействия в совместной 

социально-значимой деятельности. 
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Использование широких 

возможностей 

социальной среды, 
социума 

Обеспечение использования социальной среды как 

дополнительного средства развития личности, 
совершенствования процесса ее социализации. 

Предоставление 

информации о 

Федеральной программе 

Информирование семьи, заинтересованных лиц, вовлеченных 

в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности о Федеральной программе образования. 
Обеспечение 

возможностей для 

обсуждения Федеральной 

программы 

Использование материалов, обеспечивающих реализацию 

Федеральной программы, в том числе в информационной 

среде. 

 

 

 

Обеспечение условий для достижения целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей 
 

 

Условия 

 

Направление взаимодействия 

Взаимодействие 

взрослых с детьми 

Выбор деятельности, партнеров, средств. Создание игровых 
ситуаций для приобретения опыта взаимодействия. 

Социализация Игровая деятельность на основе детских интересов и 
потребностей. 

Воспитывающая среда Насыщение и структурирование среды материалами и 
оборудованием для укрепления здоровья и эмоционального 

благополучия ребенка. 
Доступность 

воспитательных 

мероприятий 

Подвижные и статичные игровые ситуации. 

Участие родителей 

(семьи) 
Консультативная помощь и поддержка. 

 

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда является частью образовательной среды  

и выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности. 
 

 

Развивающая предметно- 

пространственная среда 

 
Организованное пространство предметно-развивающей среды 

Материальные объекты 

предметно- 

пространственной среды 

Территория ДО, групповые комнаты, специализированные, 
технологические, административные помещения; 

- материалы, оборудование, электронные образовательные 

ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления 

здоровья детей дошкольного возраста; 
- материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

Возможности развивающей предметно-пространственной среды 

Реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 
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- игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 
продуктивной в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей; 
- охрану и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции  

недостатков их развития. 

Принципы организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда является: 
- содержательно насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, доступной, 

безопасной. 

Условия, обеспечивающие комфорт и эффективность деятельности 

Созданы условия для: 
- эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- 

вспомогательных сотрудников; 
- использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном  

процессе; 
- подключения помещений ДОУ к сети Интернет; 
- использования элементов цифровой образовательной среды. 

Обеспечениеразвивающей предметно-пространственной среды мебелью и оборудованием 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечена: 
- мебелью для детей с ОВЗ, позволяющая заниматься разными видами деятельности, 

общаться и играть со сверстниками; 
- групповые помещения имеют достаточно пространства (места) для специального 

оборудования. 
 

4.3. Материально-техническое обеспечение Образовательной программы, 
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
- возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 
- выполнение ДО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в документе «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 
регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590- 

20), 

- ДОУ следует правилам СанПиН 1.2.3685 - 21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
- по оборудованию и содержанию территории; 
- по помещениям, их оборудованию и содержанию; 
- по естественному и искусственному освещению помещений; 
- по отоплению и вентиляции; 
- по водоснабжению и канализации; 
- по организации питания; 
- по медицинскому обеспечению; 
- по приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 
- по организации режима дня; 
- по организации физического воспитания; 
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- по личной гигиене персонала. 
ДОУ выполняет требования: 
- пожарной безопасности и электробезопасности; 
- по охране здоровья обучающихся и охране труда работников . 

В ДОУ созданы условия для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том  

числе детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры ДОУ. 
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ в ДОУ учтены 

особенности их физического и психического развития. 
ДОУ оснащена набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 
ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и  

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 
педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру,  
общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка, с 

участием взрослых и других детей; 
- оснащение развивающей предметно-пространственной среды, включающей средства 

обучения и воспитания в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей  

дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 
- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 
- административные помещения, методический кабинет; 
- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, ) 
- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 
- оформленную территорию и оборудованные участки для прогулки детей.  
ДОУ использует систему обновления образовательных ресурсов: 
- техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том 

числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 
 
 

4.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации Федеральной программы 

Примерный перечень художественной литературы 

 

От 1 года до 2 лет 

Малые формы 

фольклора 

«Как у нашего кота...», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», 
«Наши уточки с утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Большие 

ноги...», «Пальчик-мальчик...», «Петушок, петушок...», «Пошел кот 

под мосток...», «Радуга-дуга...». 
Русские 

народные сказки 

«Козлятки и волк» (обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» (обраб. К.Д. 
Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского), «Маша и  

медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Репка» (обраб. К.Д. Ушинского), 
«Теремок» (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», 
«Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», 
«Самолет» (из цикла "Игрушки"), «Кто как кричит», «Птичка», 
Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», 
Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», 
Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, 
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 попляши!», Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла 
«Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», Стрельникова К. 
«Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 

Проза Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», 
Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. 
«Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из цикла «Большие 

и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок». 
От 2 до 3 лет 

Малые формы 

фольклора 

«А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком...», 
«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик,  
дождик, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за 

леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша 

Маша маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», 
«Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», 
«Пошел котик на Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», 
«Улитка, улитка...», «Чики, чики, кички...» 

Русские 

народные сказки 

«Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 
Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» 

(обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 
Фольклор 

народов мира 

«В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обраб. 
С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; 
«Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с 

нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; 
«У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. 
Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения 

поэтов России 

Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто 

А., Барто П. «Девочка-ревушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», 
«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский 

А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, 
младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак  

С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в 

сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала 

кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет...»; Саконская Н.П. 
«Где мой пьчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; 
Чуковский К.И. «Путаница»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения 

писателей России 

Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги 
«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1 

- 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская  

Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», 
«Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» 

(рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; 
Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы 

по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1 - 3 рассказа по выбору), 
«Волчишко». 

Произведения 

поэтов и 

писателей разных 

стран 

«Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка- 

почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша 

обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. 
«Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых 

маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница». 
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Примерный перечень музыкальных произведений 
 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Слушание «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и 

цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. 
Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело - 

грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; 
«Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили 

мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; 
«Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. 
А. Гречанинова. 

Пение и 

подпевание 

«Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», 
муз. М. Красева, сл. М. Варной; «Машенька-Маша», рус. нар. 
мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невелынтейн; «Воробей», рус. нар. 
мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», 
«Сорока», муз. С. Железнова. 

Образные 

упражнения 

«Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, 
обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и 

лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», 
«Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. 
Филиппенко. 

Музыкально- 

ритмические 

движения 

«Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим палочками», рус. нар.  
мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 
«Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И.  
Плакиды. 

Пляски «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как 

пляшем», белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко 

сияет», сл. и муз. М. Варной. 
Игры с пением «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. 

игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и 

кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, 
лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 
Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; 
«Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование Инсценирование рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен 

(«Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. 
Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», 
Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее 

помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», 
 обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: «Нудесный  

мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В лесу», 
муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. 
Г. Фрида. 

От 2 до 3 лет 
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Слушание «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 
«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой,  
сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. 
Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус, нар. мелодия, обраб. 
С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И . 

Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», 
муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. 
Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. 
Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», 
муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; 
«Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. 
Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, 
сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально- 

ритмические 

движения 

«Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, 
попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. 
Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с 

музыкальными 

иллюстрациями 

«Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. А. 
Александрова. 

Игры с пением «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. 
нар. песня 

Музыкальные 
забавы 

«Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование 

песен 

«Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», 
муз. 3. Левиной; Компанейца. 

 Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 
Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. 
колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, 
котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной 

мелодии и плясовой мелодии. 
 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 
 

От 2 до 3 лет 

Иллюстрации к 

книгам 
В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Утенок»; 
Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

 

Примерный перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 
бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 
Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОУ. Время просмотра 

ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные  

произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не 
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рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов  

содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении 

длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с 

детьми. 
Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации* 

 
4.5. Кадровые условия реализации Образовательной программы 

Реализация Программы ДОУ обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, утверждѐнной постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. №225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст.1341). Необходимым условием является непрерывное 

сопровождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени еѐ реализации в ДОУ. Реализация образовательной программы ДОУ 

обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. В целях эффективной реализации 

Программы, ДОУ должна создать условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств ДО и/или 

учредителя. Аттестация педагогов проводится в целях подтверждения соответствия 

педагогических работников занимаемым ими должностям и по желанию педагогических 

работников в целях установления квалификационной категории. Кадровые условия в ДОУ 

соответствуют критериям оценки реализации программы воспитания: 
- квалификации педагогических работников, учебно-вспомогательного персонала 

соответствуют требованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике  

должностей руководителей, специалистов и служащих; 
- профильная направленность квалификации педагогических работников соответствует 

занимаемой должности. 
4.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в  

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 
Режим и распорядок дня устанавлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений. 
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня построен с учетом сезонных изменений. В теплый период года ежедневная  

длительность пребывания детей на свежем воздухе увеличена, образовательная деятельность  

перенесена на прогулку. 
Режим питания в ДОУ регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 
образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности 

обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 
 

Гибкий режим дня для детей разновозрастной младшей группы с 1,5 до 3 лет  

 

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&dst=100137&field=134&date=13.02.2023
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&dst=100137&field=134&date=13.02.2023
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=371594&dst=100047&field=134&date=13.02.2023
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=367564&dst=100037&field=134&date=13.02.2023
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В дошкольном учреждении (холодный период) 1,5 - 3 года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос 
родителей) игры, самостоятельная деятельность 

7.45 – 8.20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность детей, 
перерыв между занятиями 

9.00 – 9.45 

Активное бодрствование детей ( игры, предметная 
деятельность) 

9.45 – 10.05 

Самостоятельная деятельность детей 10.05 - 10.25 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.30 – 10.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.45 – 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 – 12.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъём детей, 
оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00 – 16.10 

Активное бодрствование детей во время прогулки 
(подвижные игры) 

16.10 – 16.30 

Продолжение прогулки, уход домой 16.30 – 17.45 

  

В дошкольном учреждении ( теплый период) 1,5 – 3 года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос 
родителей) игры, самостоятельная деятельность 

7.45 – 8.20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.00 – 9.20 

Образовательная нагрузка во время прогулки, перерыв 
между занятиями 

9.20 – 10.00 

Активное бодрствование детей во время прогулки 
(подвижные игры) 

10.00 - 10.30 

Возвращение с прогулки 10.30 – 10.45 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.45 – 11.00 

Самостоятельная деятельность детей 11.00 – 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 – 12.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъём детей, 
оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.00 – 15.30 
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4.7. Примерный календарный план воспитательной работы 

 

 

Месяц 

 

Направления воспитания 

 

Темы событий и воспитательных мероприятий 

 

Участники 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Сентябрь 

Патриотическое День знаний. Общая тема: «Умники и умницы». 
День окончания Второй мировой войны. День солидарности в 

борьбе с терроризмом. Общая тема: «О погибших - помните». 
«День освобождения Смоленщины» возложение цветов к 

памятнику 

День воспитателя и всех дошкольных работников. Общая тема 

«Наш любимый детский сад». 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители, 
социальные партнеры 

Духовно-нравственное Цикл бесед. Общая тема: «Что такое хорошо и что такое плохо». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Социальное Общая тема «Люди разных профессий нужны городу». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Познавательное Общий (единый) проект «Познаем мир вокруг себя». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Трудовое Общая тема «Труд детей и взрослых в детском саду». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Физическое Осенние старты. Игровые эстафеты. Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Эстетическое Творческие мастерские (организация творческих мастерских в 

каждой группе: мастерская игрушки, мастерская художника, 
музыкальная мастерская). 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

 

 
 

Октябрь 

Патриотическое Международный день пожилых людей. Общая тема: «Спасибо 

вам, родные, за заботу». 
День отца в России. Общая тема: «Папа, с днем отца тебя 

поздравляет вся семья». 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Духовно-нравственное Цикл бесед «Честность и справедливость». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Социальное Общая тема «Мы такие разные девочки и мальчики». Выставка Дети, воспитатели, 
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  работ детского творчества. специалисты, родители 

Познавательное Общая тема: «Исследуем окружающий мир». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Трудовое Общая тема: «Все работы хороши, выбирай на вкус». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Физическое Месячник подвижных игр «Ловкие и смелые» Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Эстетическое Цикл бесед «Прекрасное, доброе, вечное». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ноябрь 

Патриотическое День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России. Общая 

тема «Никто не забыт». 
День Государственного герба Российской Федерации. 
Общая тема «О чем рассказывает герб?» 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители, 
социальные партнеры. 

Духовно-нравственное Общая тема «Мир добрых людей» 
Цикл встреч с педагогами, сотрудниками детского сада. 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Социальное Общая тема «Родной свой край люби и знай». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Познавательное Подготовка и реализация совместного проекта «Моделирование 
природных зон России». 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Трудовое Совместный коллективный труд (детей, родителей, 
воспитателей) по изготовлению атрибутов к сюжетным играм, 
подарков и сюрпризов друг другу, созданию книжки-картинки 

«Правила, по которым мы живем в детском саду». 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Физическое Цикл бесед «Как быть здоровым?». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Эстетическое Литературно-музыкальная гостиная «Люби и знай свой край 
родной». 

 

 

Декабрь 

Патриотическое День добровольца (волонтера) в России. 
Общая тема «Вы позвали - мы пришли!» 

День Конституции Российской Федерации. Цикл бесед «Азбука 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители, 
социальные партнеры. 
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  прав ребенка».  

Духовно-нравственное Экологическая акция « Накормим птиц» Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Социальное Общая тема «Пришла зима». 
Цикл игр, игровых бесед на тему «Зима», чтение литературных 

произведений, продуктивная деятельность. 
Итоговое мероприятие. Праздник «Зима». 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Познавательное Подготовка и реализация проекта «Мастерская Деда Мороза и 
Снегурочки». 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Трудовое Трудовая деятельность детей и взрослых по созданию 
новогодних фигур. 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Физическое Месячник подвижных игр на свежем воздухе «Зимние забавы». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Эстетическое Подготовка к Новогоднему празднику. Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 

Патриотическое День снятия блокады Ленинграда. Видеофильм «Блокада 

Ленинграда». 
День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря 

смерти». 
Виртуальное путешествие в прошлое. 

Дети старшей и 

подготовительной групп, 
воспитатели, специалисты, 
родители, социальные 

партнеры. 
Духовно-нравственное Цикл бесед «Добрые дела». Дети, воспитатели, 

специалисты, родители 

Социальное Игровое путешествие по карте «Россия - необъятная страна». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Познавательное Встречи с интересными людьми(социальные партнеры - 
библиотекари, известные люди труда). 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Трудовое Освоение трудовых действий. 
Общая тема: «Хозяйственно-бытовой труд». 
Пополнение словарного запаса: словарь хозяйственных дел. 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Физическое Соревнования «Дружеский турнир» (команды девочек и 
мальчиков). 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 
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Эстетическое Работа в мастерских. Мастерская художника (ремонт и 

изготовление игрушек). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

Патриотическое День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск 

в Сталинградской битве. 
Общая тема «Детские писатели о подвиге нашего народа». 
День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества. Фотовыставка «Герои наших дней». 
День защитника Отечества. Праздник. 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители, 
социальные партнеры. 

Духовно-нравственное Цикл бесед «Культура поведения в детском саду». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Социальное Месячник пожарной безопасности. «Правила пожарной 
безопасности». Итоговое мероприятие «Соревнования пожарных» 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Познавательное Известные люди Смоленщины. Викторина «Знай свой край» Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Трудовое Создание книг-самоделок по тематике «Все работы хороши, 
выбирай на вкус». 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Физическое Подвижные игры по желанию мальчиков. Программные игры 
военной тематики, на развитие мужских качеств. 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Эстетическое Беседы с детьми «Будь всегда вежливым» Дети, 
воспитатели,родители. 

 

 

 

Март 

Патриотическое День освобождения Сычевского района от немецко-фашистских 

захватчиков 

День воссоединения Крыма с Россией. Видеофильм «Домой, в 

Россию!» 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители, 
социальные партнеры. 

Духовно-нравственное Праздник «Наши мамы» Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Социальное 8 марта: Международный женский день. 
Игровое путешествие «Профессии наших мам». 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Познавательное Литературно-музыкальный салон «Весенние радости». Дети, воспитатели, 
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   специалисты, родители 

Трудовое Создание и оформление альбома «Наши родители трудятся». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Физическое Подвижные игры с правилами. Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Эстетическое Всемирный день театра в детском саду. Дети, воспитатели, 
родители 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

Патриотическое День космонавтики. Викторина «Герои космонавты». Дети, воспитатели, 
родители. 

Духовно-нравственное Цикл бесед «Наши поступки» Дети, воспитатели, 
родители 

Социальное Цикл мероприятий по теме «Я - гражданин мира». 
Беседы, чтение произведений художественной литературы, 

видеофильмы о правах и обязанностях детей на планете. 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Познавательное Выставка «Мы живѐм на Смоленщине» Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Трудовое Общая тема «Труд взрослых и рукотворный мир» Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Физическое Народные подвижные игры. Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Эстетическое Культурный досуг. «День смеха». Дети, воспитатели, 
родители 

 

 

 

Май 

Патриотическое Праздник Весны и Труда. Общая тема «Трудимся вместе!» 
День Победы. Праздник. 

Дети, воспитатели, 
родители. 

Духовно-нравственное Цикл бесед «Наш удивительный край». Дети, воспитатели, 
родители 

Социальное Экскурсия к Вечному огню, памятникам павшим героям. Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Познавательное Целевые прогулки (по социально-значимыми местам города, 
виртуальные путешествия). 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Трудовое Подарки Ветеранам своими руками. Дети, воспитатели, 
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   специалисты, родители 

Физическое Патриотическая игра с участием родителей «Зарница». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Эстетическое Литературно-музыкальная гостиная «Помним, любим, храним». Дети, воспитатели, 
родители 

 

 

 

 

 

 

 

 

Июнь 

Патриотическое День защиты детей. Цикл бесед «Кто нас защищает». 
День России. 
Тематический праздник «Моя родина - Россия». 
День памяти и скорби. Видеофильм «Дети герои». 

Дети, воспитатели, 
родители. 

Духовно-нравственное Подготовка и реализация проекта «Известные люди нашей 
страны» Общая тема «Я хочу быть похожим на …». 

Дети, воспитатели, 
родители 

Социальное Общая тема «Наш город». 
Выставка детских работ (конструирование) на тему 

«Современный город». 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Познавательное Общая тема: «Все обо всем» 

(экспериментирование в каждой группе, предъявление и 

обсуждение результатов). 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Трудовое Совместные действия по подготовке грядок для посадки рассады 
цветов. 

Дети, воспитатели, 
родители 

Физическое Месячник спортивных игр. Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Эстетическое Общая тема «Национальное искусство России». Дети, воспитатели, 
родители 

 

 

 
Июль 

Патриотическое День семьи, любви и верности. Дети, воспитатели, 
родители. 

Духовно-нравственное Цикл бесед «Я умею помогать», «Мои друзья всегда со мной». Дети, воспитатели, 
родители 

Социальное Природа нашего края. Презентация макета « Родная природа» Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Познавательное Наблюдение за объектами и явлениями живой и неживой 
природы (сезонные изменения) 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 
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 Трудовое Смотр-конкурс огородных грядок и цветников. Дети, воспитатели, 
родители 

Физическое Подвижные народные игры разных стран и народов. Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Эстетическое Творческие художественные импровизации детей разных групп. Дети, воспитатели, 
родители 

 

 

 

 

 

 
Август 

Патриотическое День Государственного флага Российской Федерации. 
Открытие выставки детских работ «Флаг России». 

Дети, воспитатели, 
родители. 

Духовно-нравственное Цикл бесед «Как поступить?» Дети, воспитатели, 
родители 

Социальное Цикл бесед «Узнай по описанию» (достопримечательные места 
родного города и края). 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Познавательное История малой Родины. Выставка детских рисунков «Я люблю 
свой город» 

Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Трудовое Трудовые поручения (порядок в группе, на участке, дежурство). Дети, воспитатели, 
родители 

Физическое Праздник «День физкультурника». Дети, воспитатели, 
специалисты, родители 

Эстетическое День российского кино в детском саду. Дети, воспитатели, 
родители 
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4.8. Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 
памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОУ 

 

 

Месяц 
Основные государственные и народные праздники и памятные 

даты 

Январь 27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв Холокоста. 
Февраль 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко- 

фашистских войск в Сталинградской битве 

8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества; 
21 февраля: Международный день родного языка; 
23 февраля: День защитника Отечества. 

Март 8 марта: Международный женский день; 
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 
27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель 12 апреля: День космонавтики. 
Май 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 
19 мая: День детских общественных организаций России; 
24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка; 
12 июня: День России; 
22 июня: День памяти и скорби. 

Июль 8 июля: День семьи, любви и верности. 
Август 12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
27 августа: День российского кино. 

Сентябрь 1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом; 
8 сентября: Международный день распространения грамотности; 
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 1 октября: Международный день пожилых людей; 
Международный день музыки; 
4 октября: День защиты животных; 
5 октября: День учителя; 
Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь 8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 
Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
8 декабря: Международный день художника; 
9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
31 декабря: Новый год. 
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Москва, 2021. 

3. «От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного образования», 
издание шестое, под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой.  

Мозаика-Синтез, Москва, 2021. 
4. «Разработка программы воспитания.» А. Теплова. «Институт изучения детства, 

семьи и воспитания Российской академии образования», 2022. «Воспитателю о  

воспитании. Практическое руководство по реализации Программы воспитания.»  

М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской 

академии образования», 2022. Авторский коллектив И.А. Лыкова, А.Б. Теплова,  

Н.М. Родина, А.А. Буянов. 
5. «Примерный календарь воспитательной работы.» «Институт изучения детства, 

семьи и воспитания Российской академии образования.» 2022. 

6. «Примерная рабочая программа воспитания.» Москва, «Институт изучения детства,  
семьи и воспитания Российской академии образования», 2022. 
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7. Методические рекомендации по разработке образовательной программы 

дошкольного образования в образовательных организациях Смоленской области, 
реализующих программы дошкольного образования. С. Ю Шимаковская. В. А. 
Кравчук. ГАУДПО «Смоленский областной институт развития образования» 2023 г. 

8. Край Смоленский. Парциальная программа по краеведению для детей старшего 

старшего дошкольного возраста. Жарова Т. М. В. А. Кравчук. С. Ю 

Шимаковская.ГАУДПО «Смоленский областной институт развития образования» 

2023 г. 
 
 

1. «Духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста как основа 

патриотического воспитания.» А. Теплова. Методические рекомендации 

Электронное издание Москва 2021, ВОО «Воспитатели России». 
2.  «Азбука общения.» С. Ю. Танцора, Н.Б. Крупа, Ю.М. Горохова, для детей от 3 до 

6 лет, издательство «Сфера», 2018. 

3. Программа «Цветик-семицветик» 3 - 4 лет, 4 - 5 лет, 5 - 6 лет, 6 - 7 лет, под 

редакцией Н. Куражевой, издательство «Речь», 2021. 

4. Программа «В мире детских эмоций» Т.А. Данилина, В.Я. Зедгенидзе, Н.М.  
Степина, Айрис-пресс, 2008. 

5. Программа «Познаю себя» М.В. Корепанова, Е.В. Харламова. Методические  

рекомендации к программе социально-личностного развития детей дошкольного 

возраста. Образовательная система «Школа - 2100», «Детский сад 2100», М.: 
«Баласс», 2019. 

6. Тренинг эффективного взаимодействия с детьми. Е.К. Лютова, Г.Б. Монин  

(комплексная программа работы с агрессивными, гиперактивными, тревожными и 

аутичными детьми), Изд. СПб «Речь», 2011. 

7. Дорогою добра. Парциальная программа Л. Коломойченко. Издательство 

«Сфера»,2021. 
8. Мир Без Опасности. Парциальная программа И. Лыковой. Издательский дом 

«Цветной мир», 2017. 

9. Тропинка в экономику. Парциальная программа А. Шатовой. Москва, 
Издательский центр «Вентана-Граф», 2015. 

16. Инновационные технологии творческого развития воспитанников И66 ДОО: 
Методические рекомендации/ / Авт.-сост. Зимина Ю.Н. – Мурманск: ГАУДПО 

МО «Институт развития образования», 2020. 
17. Федулова Ю. В. Люблю мое отечество. Сборник проектов по патриотическому 

воспитанию дошкольников / Ю. В. Федулова — «ТЦ Сфера», 2019 — 

(Библиотека Воспитателя (Сфера)) 
18. Толстикова О.В., Савельева О.В., Иванова Т.В., Овчинникова Т.А., Симонова 

Л.Н., Шлыкова Н.С., Шелковкина Н.А. Педагогические технологии образования 

детей дошкольного возраста: методическое пособие. – Екатеринбург: ИРО, 2013 
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